[bookmark: _GoBack]ROSENGÅRDS MATLISTA  v 6-10 2019


Måndag 4/2	Korv i ugn med potatismos
Tisdag 5/2	Makaronilåda 
Onsdag 6/2	Stekt fisk, kall sås och potatis
Torsdag 7/2	Köttfärssoppa, bröd och efterrätt
Fredag 8/2	Jägargryta med potatis
Lördag 9/2	Janssons frestelse
Söndag 10/2	Kycklinglår med currysås & ugnsrotsaker

Måndag 11/2	Stuvade makaroner med rimmat sidfläsk
Tisdag 12/2	Brunswick Stew (kyckling- och fläskfärsgryta) med ris
Onsdag 13/2	Panerad rödspätta med remouladesås
Torsdag 14/2	Broccolisoppa med kräftstjärtar, bröd och efterrätt
Fredag 15/2	Kållåda med kokt potatis
Lördag 16/2	Rökt lax, kall chilisås och potatis
Söndag 17/2	Stek, sås och potatis

Måndag 18/2	Pannbiff med stekt lök och potatis
Tisdag 19/2	Marinerad fläskcarré med sesam och vitlök samt varm nudelsallad
Onsdag 20/2	Fisksoppa med aioli, bröd och fattiga riddare
Torsdag 21/2	Rotmos med rimmad oxbringa
Fredag 22/2	Blodbröd och stekt fläsk
Lördag 23/2	Sill, ägg, gräddfil och potatis
Söndag 24/2	Nätgryta med pepparrotskräm





Måndag 25/2	Kycklinglår med grädde och citron
Tisdag 26/2	Potatis- och purjolökssoppa med bacon, bröd och efterrätt
Onsdag 27/2	Köttbullar och potatismos
Torsdag 28/2	Ört- och limefisk, kall sås och potatis
Fredag 1/3	Fläskfilé med dragon- och senapssås
Lördag 2/3	Pasta salsiccia classico
Söndag 3/3	Helstekt carré med gräddsås

Måndag 4/3	Ugnskorv med potatismos
Tisdag 5/3	Indonesisk biffgryta
Onsdag 6/3	Strömmingsflundra med potatismos
Torsdag 7/3	Köttsoppa bröd och efterrätt
Fredag 8/3	Kycklingschnitzel med curry- och limesås, potatis
Lördag 9/3	Citronfisk, sås och potatis
Söndag 10/3	Köttfärslimpa med sås och potatis


