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Måndag 4/3	Ugnskorv med potatismos
Tisdag 5/3	Indonesisk biffgryta
Onsdag 6/3	Strömmingsflundra med potatismos
Torsdag 7/3	Köttsoppa, bröd och efterrätt
Fredag 8/3	Kycklingschnitzel med lime- och currysås, kokt potatis
Lördag 9/3	Citronfisk, sås och potatis
Söndag 10/3	Köttfärslimpa med sås och potatis

Måndag 11/3	Italiensk kycklinggratäng med pasta
Tisdag 12/3	Mald leverbiff, gräddsky och potatis
Onsdag 13/3	Lax med soja, lime, ingefära och brynt smör, potatis
Torsdag 14/3	Korvsoppa, bröd och efterrätt
Fredag 15/3	Biff Stroganoff, ris
Lördag 16/3	Fiskrullad a la Kreta, potatis
Söndag 17/3	Tjälknöl med rotfruktsgratäng

Måndag 18/3	Kåldolmar, gräddsås och potatis
Tisdag 19/3	Köttfärssås med spaghetti
Onsdag 20/3	Fisksoppa, bröd och fattiga riddare
Torsdag 21/3	Kalops med potatis
Fredag 22/3	Bogfläskrullader, äppelsky och potatis
Lördag 23/3	Fish´n´chips med curryremoulade
Söndag 24/3	Fläskfilé med potatisgratäng

Måndag 25/3	Kycklingfilé med svamp, soja och rosépeppar, basmatiris
Tisdag 26/3	Lasagne
Onsdag 27/3	rödspätta med gräslökssås, potatismos
Torsdag 28/3	Ärtsoppa, bröd och plättar
Fredag 29/3	Pannbiff, sås och potatis
Lördag 30/3	Mandelfisk och potatismos

Söndag 31/3	Stek, sås och potatis

Måndag 1/4 	Karibisk fläskfilé med ris	 
Tisdag 2/4	Raggmunkar med fläsk
[bookmark: _GoBack]Onsdag 3/ 4	Laxfjäril med kall örtsås, potatis
Torsdag 4/4	Minestronesoppa, bröd och efterrätt
Fredag 5/4	Köttgryta med grönpeppar, ris&potatis
Lördag 6/4	Sill, ägg, gräddfil och potatis
Fredag 7/4	Köttbullar, brunsås, potatis och morötter	

