VECKA 6
Må 4.2	Grillad kyckling med sweet chilisås, basmatiris
Ti  5.2	Ugnskorv med potatismos 
Ons 6.2	Lasagne  
To 7.2	Fläskstek med löksås, kokt potatis 
Fre 6.2	Laxsoppa med hembakt bröd och pålägg 

VECKA 7
Må 11.2	Basilikakyckling pasta 
Ti  12.2	Torsk i ugnen, kokt potatis
Ons 13.2	Kycklingfärsbiffar med currysås, ris 
To 14.2	Köttfärsfrestelse 
 Fre 15.2	Korvsoppa med hembakt bröd och pålägg 

VECKA 8 (sportlov)
Må 18.2	Köttfärssås med spagetti 
Ti  19.2	Risgrynsgröt med hembakt bröd och pålägg
Ons 20.2	Laxfrestelse 
To 21.2	Dragonkyckling med ris
Fre 22.2	Stekt bogfläsk med sky, lingonsylt och kokt potatis 

VECKA 9
Må 25.2	Köttbullar med makaroner 
Ti 26.2	Skinkfrestelse
Ons 27.2	Kalops med kokt potatis
To 28.2	Stekt fisk med sås Verte, kokt potatis 
Fre 1.3	Köttsoppa med hembakt bröd och pålägg 
VECKA 10
Må 4.3	Kokt korv med potatismos
Ti 5.3	Fruktig kalkongryta med jasminris, mangochutney
Ons 6.3	Leverbiffar med bacon, kapris och lingon, koktpotatis 		
To 7.3	Laxlasagne	
Fre 8.3	Potatis-purjosoppa  med bacon,  hembakt bröd och pålägg 
	
VECKA 11
Må 11.3	Burgundsgryta, ris
Ti  12.3	Mannagrynsgröt med saftsoppa, hembakt bröd och pålägg 
Ons 13.3	Ört- och limefisk med kall sås, kokt potatis
To 14.3	Teriakikyckling med nudlar
Fre 15.3	Grisfilebiffar med Bearnaise, Hasselbakspotatis

VECKA 12
Må 18.3	Jägargryta med ris 
Ti 19.3	Köttfärslimpa med champinjonsås, potatis
Ons 20.3	 Skinkpasta med Parmesanost
To 21.3	Fiskfärsbiffar med Remouladesås, kokt potatis
Fre 22.3	Kycklingsoppa, hembakt bröd och pålägg 

VECKA 13
Må 25.3	Tortillas, tacos med köttfärs 
Ti 26.3	Fläskgryta med kokt potatis
Ons 27.3	Citronfisk med dillsmör, potatismos 
To 28.3	Ost-bacon gratinerad kycklingfile med pasta 
Fre 29.3	Bondsoppa, hembakt bröd och pålägg 
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Må 1.4	Mexikansk köttfärsgryta med pastaskruvar 
Ti  2.4	Strömmingsflundror med gräddfilsås, potatismos
Ons 3.4	Havregrynsgröt med äppelmos, hembakt bröd och pålägg
To 4.4	Grillad broiler med Tzatsiki och bulgur 
Fre 5.4	Pytt i panna

VECKA 15
Må 8.4	Korvsås med kokt potatis
Ti  9.4	 Pannbiffar med löksås, klyftpotatis
[bookmark: _Hlk536089837]Ons 10.4	Köttfärssoppa, hembakt bröd och pålägg 
To  11.4	Stekt torsk med äggsås, kokt potatis 
Fre 12.4	Paella med aioli 

VECKA 16
Må 15.4	Kycklingfile med kall currysås, jasminris
Ti  16.4	 Ugnslax med kokt potatis och sås, memma	
Ons 17.4	Lammfärsbiffar med timjansås,sill, ägg, kokt potatis
To  18.4	Karelsk stek, kokt potatis
Fre 19.4	Långfredag

VECKA  17
Må 28.1	Hawajikassler med ris 
Ti 29.1	Fiskgratäng med potatismos 
Ons 30.1	 4-flingsgröt med sylt, karelsk pirog och pålägg 
To 31.1	Makaronilåda 
Fre 1.2	Solviksgryta, kokt potatis



