VECKA 46

M3 12.11 Hawajikassler med ris

Ti13.11 Fiskgratang med potatismos

Ons 14.11 4-flingsgrot med sylt, karelsk pirog och palagg
To 15.11 Makaronilada

Fre 16.11 Solviksgryta, kokt potatis

VECKA 47

Ma 19.11 Marco Polo gryta med kyckling, ris
Ti 20.11 Ugnskorv med potatismos

Ons 21.11 Lasagne

To 22.11 Flaskstek med 16ksas, kokt potatis

Fre 23.11 Laxsoppa med hembakt bréd och palagg

VECKA 48

Ma 26.11 Basilikakyckling pasta

Ti27.11 Torsk i ugnen, kokt potatis

Ons 28.11 Kycklingfarsbiffar med currysas, ris
To 29.11 Kottfars- potatismoslada

Fre 30.11 Risgrynsgrot med hembakt bréd och skinkpaldgg

VECKA 49

Ma 3.12 Kottfarssas med spagetti

Ti4.12 Korvsoppa med hembakt bréd och palagg
Ons 5.12 Laxfrestelse

To6.12 Sjalvstandighetsdag

Fre 7.12 Dragonkyckling med ris



VECKA 50

M3 10.12

Ti11.12

Ons 12.12

To 13.12

Fre 14.12

VECKA 51

Ma 17.12

Ti18.12

Ons 19.12

To 20.12

Fre 21.12

VECKA 52

Ma 24.12

Ti 25.12

Ons 26.12

To 27.12

Fre 28.12

VECKA 1

Ma 31.12

Til1

Ons 2.1

To 3.1

Fre 4.1

Grisfilegryta med ris

Fruktig kalkongryta med jasminris, mangochutney
Rotsaksbiffar med klyftpotatis, kall sas
Kottfarsgratang med tomat

Kottsoppa med hembakt brod och palagg

Skinkpasta med Parmesan
Spenatsoppa med &gg, brod och palagg
Fiskpinnar med potatismos, kall sas
Jullunch

Kycklingklubbor med currysas

Julafton

Juldag

Julannandag

Grisfilebiffar med bearnaise och Hasselbackspotatis

Teriakikyckling med nudlar

Pizza

Nyarsdagen

Tacosoppa med bréd och palagg
Fiskfarsbiffar med Remouladesas, kokt potatis

Kycklingsoppa med hembakt brod och palagg



VECKA 2

Ma 7.1

Ti8.1

Ons 9.1

To10.1

Fre 11.1

VECKA 3

Ma 14.1

Ti15.1

Ons 16.1

To17.1

Fre 18.1

VECKA 4

Ma 21.1

Ti22.1

Ons 23.1

To24.1

Fre 25.1

VECKA 5

Ma 28.1

Ti29.1

Ons 30.1

To311

Fre 1.2

Tortillas, tacos med kottfars
Flaskgryta med kokt potatis
Ort-och limefisk med graddfils&s, potatismos
Ost-bacon gratinerad kycklingfile med pasta

Gulashsoppa, hembakt brod och palagg

Mexikansk kottfarsgryta med pastaskruvar
Pytt i panna

Pepparrotskott med kokt potatis

Grillad broiler med Tzatsiki och bulgur

Fisksoppa, hembakt brod och palagg

Korvsds med makaroner

Pannbiffar med I6ksas, kokt potatis

Havregrynsgrét med dppelmos, hembakt bréd och palagg
Citronfisk med dillsmor, potatismos

Paella med aioli

Thaigryta med kyckling, kokos och curry, ris
Karelsk stek, kokt potatis

Kottfarsrisotto med kall paprikasas

Ugnslax med chiligradde, kokt potatis

Kramig gronsakspuresoppa med Parmesan, hembakt bréd och palagg






