ROSENGARDS MATLISTA v 49-5 2020-21

Mandag 30/11 Indisk chilikycklinggryta m vitt brod och
ris

Tisdag 1/12  Ugnsbakade rotfrukter med rimmad
oxbringa

Onsdag 2/12 Panerad rédspatta med gron ortsas och
potatismos

Torsdag 3/12 Jagarsoppa med blandad svamp och
rokt sidflask

Fredag 4/12 Saltimbocca pa flasknoisette, potatis
Lérdag 5/12  Citronfisk med potatismos

Sondag 6/12  Slottsstek, sas, kokt potatis och
mordtter

Mandag 7/12 Kaldolmar, brunsas och potatis
Tisdag 8/12  Chiliconcarne med baguette och ris

Onsdag 9/12 Svartbrodspanerad lax med kall limesas
och potatis

Torsdag 10/12 Minestronesoppa, brod och efterratt
Fredag 11/12 Pannbiff med |6k och sky, stekt potatis

Lordag 12/12 Braxenbiff med dppel- och
rotsellerislaw, rostat ragsurdegsbrod
och ugnsbakad rodbeta

Soéndag 13/12 Kycklinglar med kall sas och rostad
potatis

Mandag 14/12Bréackt korv med stuvade makaroner
Tisdag 15/12 Sjomanshiff

Onsdag 16/12 Strommingsflundror med potatismos
Torsdag 17/12Julbuffé

Fredag 18/12 Kycklingfilé med gron pesto och fetaost
Lordag 19/12 ROkt lax, parmesankram och potatis

Sondag 20/12 Plommonspackad griscarré med
dppelsky

Mandag 21/12 Risgrynsgrot med sviskonkram, brod
Tisdag 22/12 Jultallrik

Onsdag 23/12 Lutfisk med vitsas och potatis

Torsdag 24/12 Pannbiff av kronhjort med
rodbetssallad, potatis och kryddpepprig
sas, forratt och efterratt a’la tomtemor

Fredag 25/12 Julkorv med potatislada
Lordag 26/12 Janssons frestelse

Sondag 27/12 Kottgryta med senap och gradde, ris

Mandag 28/12 Spaghetti och kottfarssas
Tisdag 29/12 Skink- och ddelostpaj
Onsdag 30/12 Fisksoppa, bréd och palagg

Torsdag 31/12 Helstekt entrecote med vitlokscréme
och krossad potatis

Fredag 1/1  Flaskfilégryta med |6k och potatis
Lordag 2/1  Ort- och limefisk med potatismos

Sondag 3/1  Lovbiffsgryta med kanel, kardemumma
och kokos, potatis

Mandag 4/1 Ugnskorv med potatismos
Tisdag 5/1 Kalops och potatis

Onsdag 6/1  Stekt gbs med varm dillsas
Torsdag 7/1  Artsoppa, bréd och plattar

Fredag 8/1  Kottfarslimpa med graddsas och
potatisklyftor

Lordag 9/1 Panerad rodspatta med remouladesas,
potatismos

Sondag 10/1 Tjalknol med potatisgratang och sas

Mandag 11/1 Kramig risotto med kyckling och
parmesan

Tisdag 12/1  Raggmunkar och stekt flask

Onsdag 13/1 Inkokt lax med potatis

Torsdag 14/1 Kottsoppa, brod och efterratt
Fredag 15/1 Algfarsbiffar med gelé och graddsas
Lordag 16/1  Citronfisk med potatismos

Séndag 17/1 Porterbrasserad carré med potatis

Mandag 18/1 Kaldolmar, graddsky och potatis



Tisdag 19/1

Onsdag 20/1

Torsdag 21/1

Fredag 22/1
Lordag 23/1

Soéndag 24/1

Mandag 25/1
Tisdag 26/1

Onsdag 27/1

Torsdag 28/1

Fredag 29/1

Lordag 30/1

Sondag 31/1

Mandag 1/2
Tisdag 2/2

Onsdag 3/2

Torsdag 4/2
Fredag 5/2
Lordag 6/2

Sondag 7/2

Makaronildda

Stekt stromming med ansjovissmor och
potatismos

Kycklingsoppa med kokosmjolk och
gronsaker

Rotmos med rimmat griskott
Rokt lax med potatissallad

Stek, Madeirasas och potatis

Kycklingfarsbiffar med tomatsas och ris
Kallada

Torskrygg med pepparrotscréme och
potatis

Korvsoppa, brod och efterratt

Viltgryta med enbéar och rosmarin,
potatis- och palsternacksmos

Sill, agg, graddfil och potatis

Flaskfilé med svamp- och gronkalspytt

Korvgryta med paprika, makaroner
Kalops och potatis

Laxfjaril med remouladesas och
Potatismos

Kottfarssoppa, brod och efterratt
Leverbiffar med graddsky och potatis
Mandelfisk, potatis

Kycklinglar med ugnsrotsaker och kall
sas



