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Måndag 30/11  Indisk chilikycklinggryta m vitt bröd och 

ris  

Tisdag 1/12 Ugnsbakade rotfrukter med rimmad 

oxbringa 

Onsdag 2/12 Panerad rödspätta med grön örtsås och 

potatismos 

Torsdag 3/12 Jägarsoppa med blandad svamp och 

rökt sidfläsk 

Fredag 4/12 Saltimbocca på fläsknoisette, potatis 

Lördag 5/12 Citronfisk med potatismos 

Söndag 6/12 Slottsstek, sås, kokt potatis och 

morötter 

 

Måndag 7/12 Kåldolmar, brunsås och potatis 

Tisdag 8/12 Chiliconcarne med baguette och ris 

Onsdag 9/12 Svartbrödspanerad lax med kall limesås 

och potatis 

Torsdag 10/12 Minestronesoppa, bröd och efterrätt 

Fredag 11/12 Pannbiff med lök och sky, stekt potatis 

Lördag 12/12 Braxenbiff med äppel- och 

rotsellerislaw, rostat rågsurdegsbröd 

och ugnsbakad rödbeta 

Söndag 13/12 Kycklinglår med kall sås och rostad 

potatis 

 

Måndag 14/12 Bräckt korv med stuvade makaroner 

Tisdag 15/12 Sjömansbiff 

Onsdag 16/12 Strömmingsflundror med potatismos 

Torsdag 17/12 Julbuffé 

Fredag 18/12 Kycklingfilé med grön pesto och fetaost 

Lördag 19/12 Rökt lax, parmesankräm och potatis 

Söndag 20/12 Plommonspäckad griscarré med 

äppelsky 

Måndag 21/12 Risgrynsgröt med sviskonkräm, bröd  

Tisdag 22/12 Jultallrik 

Onsdag 23/12 Lutfisk med vitsås och potatis 

Torsdag 24/12 Pannbiff av kronhjort med 

rödbetssallad, potatis och kryddpepprig 

sås, förrätt och efterrätt a´la tomtemor 

Fredag 25/12 Julkorv med potatislåda 

Lördag 26/12 Janssons frestelse 

Söndag 27/12 Köttgryta med senap och grädde, ris 

 

Måndag 28/12  Spaghetti och köttfärssås 

Tisdag 29/12 Skink- och ädelostpaj 

Onsdag 30/12 Fisksoppa, bröd och pålägg 

Torsdag 31/12 Helstekt entrecote med vitlökscréme 

och krossad potatis 

Fredag 1/1 Fläskfilégryta med lök och potatis 

Lördag 2/1 Ört- och limefisk med potatismos 

Söndag 3/1 Lövbiffsgryta med kanel, kardemumma 

och kokos, potatis  

 

Måndag 4/1 Ugnskorv med potatismos 

Tisdag 5/1  Kalops och potatis 

Onsdag 6/1 Stekt gös med varm dillsås 

Torsdag 7/1 Ärtsoppa, bröd och plättar 

Fredag 8/1 Köttfärslimpa med gräddsås och 

potatisklyftor 

Lördag 9/1 Panerad rödspätta med remouladesås, 

potatismos 

Söndag 10/1 Tjälknöl med potatisgratäng och sås 

 

Måndag 11/1 Krämig risotto med kyckling och 

parmesan 

Tisdag 12/1 Raggmunkar och stekt fläsk 

Onsdag 13/1 Inkokt lax med potatis 

Torsdag 14/1 Köttsoppa, bröd och efterrätt 

Fredag 15/1 Älgfärsbiffar med gelé och gräddsås 

Lördag 16/1 Citronfisk med potatismos 

Söndag 17/1 Porterbrässerad carré med potatis 

 

Måndag 18/1 Kåldolmar, gräddsky och potatis 



Tisdag 19/1 Makaronilåda 

Onsdag 20/1 Stekt strömming med ansjovissmör och 

potatismos 

Torsdag 21/1 Kycklingsoppa med kokosmjölk och 

grönsaker 

Fredag 22/1 Rotmos med rimmat griskött 

Lördag 23/1 Rökt lax med potatissallad 

Söndag 24/1 Stek, Madeirasås och potatis 

 

Måndag 25/1 Kycklingfärsbiffar med tomatsås och ris 

Tisdag 26/1 Kållåda 

Onsdag 27/1 Torskrygg med pepparrotscréme och 

potatis 

Torsdag 28/1 Korvsoppa, bröd och efterrätt 

Fredag 29/1 Viltgryta med enbär och rosmarin, 

potatis- och palsternacksmos 

Lördag 30/1 Sill, ägg, gräddfil och potatis 

Söndag 31/1 Fläskfilé med svamp- och grönkålspytt 

 

Måndag 1/2 Korvgryta med paprika, makaroner 

Tisdag 2/2 Kalops och potatis 

Onsdag 3/2 Laxfjäril med remouladesås och  

Potatismos 

Torsdag 4/2 Köttfärssoppa, bröd och efterrätt 

Fredag 5/2 Leverbiffar med gräddsky och potatis 

Lördag 6/2 Mandelfisk, potatis 

Söndag 7/2 Kycklinglår med ugnsrotsaker och kall 

sås 


