ROSENGÅRDS MATLISTA v 33-40 2020

Måndag 10.08	Korvsås och makaroner
Tisdag 11.08	Burgundisk köttgryta med ris
Onsdag 12.08	Ört-limefisk med kall sås och potatis
Torsdag 13.08	Kyckling i ugn med fetaost, oliver och soltorkade tomater
Fredag 14.08	Stekt fläsk med potatismos
Lördag 15.08	Ugnsfisk med potatis
Söndag 16.08	Karelsk stek med potatis

Måndag 17.08	Skinkfrestelse
Tisdag 18.08	Pannbiff med lök
Onsdag 19.08	Rökt lax med potatissallad
Torsdag 20.08	Köttsoppa, bröd och efterrätt
Fredag 21.08	Fläskfilégryta med pasta tagliatelle
Lördag 22.08	Sill, ägg, gräddfil och potatis
Söndag 23.08	Stek, potatisgratäng och gelé

Måndag 24.08	Kyckling med mango chutney och potatis
Tisdag 25.08	Chili con carne med baguette och ris
Onsdag 26.08	Stekt strömmingsflundra med brynt smör och potatismos
Torsdag 27.08	Ärtsoppa, plättar och bröd
Fredag 28.08	Lasagne
Lördag 29.08	Citronfisk och potatis
Söndag 30.08	Fläskfilé med grönpeppar och vitlök

Måndag 31.08	Gräddig pasta med bacon och zucchini
Tisdag 01.09	Köttgryta med svamp
Onsdag 02.09	Ugnsbakad lax med fänkål och paprika
Torsdag 03.09	Kycklingfärssoppa med kokosmjölk
Fredag 04.09	Schnizel med kryddsmör och klyftpotatis
Lördag 05.09	Skagenröra och bakad potatis
Söndag 06.09	Köttbullar med potatismos och gräddsås
Måndag 07.09	Cajunkyckling- allt i ett
Tisdag 08.09	Kalops och potatis
Onsdag 09.09	Stekt gös med brynt smörmajonnäs och spetskål
Torsdag 10.09	Korvsoppa, bröd och efterrätt
Fredag 11.09	Sjömansbiff
Lördag 12.09	Fiskschnitzel med dillsmör och potatis
Söndag 13.09	Baconbiff med vitlökssås och hasselbackspotatis	

Måndag 14.09	Kåldolmar, gräddsås och potatis
Tisdag 15.09	Rimmat fläsk med ugnsrostad kålrot
Onsdag 16.09	Teriyakilax med krämig sesamdressing
Torsdag 17.09	Gulaschsoppa, bröd och efterrätt
Fredag 18.09	Kyckling med ajvar och fetaost, ris
Lördag 19.09	Panerad rödspätta med remouladesås
Söndag 20.09	Tjälknöl med potatisgratäng

Måndag 21.09	Ugnskorv med potatismos
Tisdag 22.09	Makaronilåda
Onsdag 23.09	Carrégryta med potatis
Torsdag 24.09	Laxsoppa, bröd och efterrätt
Fredag 25.09	Hackad biff med vispat brynt smör och stekt potatis
Lördag 26.09	Mandelfisk med potatismos
Söndag 27.09

Måndag 28.09	Paj med svamp och skinnka
Tisdag 29.09	Stuvade makaroner och fläsk
Onsdag 30.09	Panerad citrontorsk, kall sås och potatis
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