MATLISTA SKOLA OCH BARNOMSORG V 31-38 2021
VECKA 31 2-6 AUGUSTI
Måndag	Wienerkorv med potatismos
tisdag		pasta med skinksås
onsdag		Stekt fisk med citronsås och potatis
torsdag		Raggmunkar med rimmat fläsk
fredag		Äppelgröt, bröd och pålägg

VECKA 32 9-13 AUGUSTI
Måndag	Pyttipanna med stekt ägg
Tisdag		Tortillas med kycklingröra och gräddfil, grönsaker
Onsdag		Skinkpaj med fetaost och majs
Torsdag		Grillkorv med potatissallad
Fredag		Fisksoppa, bröd och pålägg

VECKA 33 16-20 AUGUSTI
Måndag	Kycklingklubbor med pommes
Tisdag		Ugnskorv med potatismos
Onsdag		Spaghetti med köttfärssås
Torsdag		Ört-och limefisk med potatis
Fredag		Risgrynsgröt med jordgubbssylt, bröd och pålägg

VECKA 34 23-27 AUGUSTI
Måndag	Panerad rödspätta med remouladesås och potatis
Tisdag		Kyckling korma med naanbröd och basmatiris
Onsdag		Makaronilåda
Torsdag		Mör skinkstek med gräddsås och rostad potatis
Fredag		Korvsoppa, hembakt bröd och pålägg



VECKA 35 30 AUGUSTI- 2 SEPTEMBER
Måndag	Skinkfrestelse
Tisdag		Tagliatelle med krämig lins- och grönsaksröra, riven ost
Onsdag 	Hamburgare med bröd och potatisklyftor
Torsdag		Stekt fisk med citron och potatismos
Fredag		Havregrynsgröt med äppelmos, bröd och pålägg

VECKA 36 6- 10 SEPTEMBER
Måndag	Köttbullar med makaroner
Tisdag		Kassler med rotsaksgratäng
onsdag		Ugnslax med potatismos
torsdag		Mild lövbiffswok med basmatiris
fredag		Krämig morotssoppa med bröd och ägg

VECKA 37 13-17 SEPTEMBER
Måndag	Asiatisk kyckling med jasmineris
Tisdag		Kalops med potatis
Onsdag		Lasagne
Torsdag		Fiskgryta med aioli och potatis
Fredag		Mannagrynsgröt, bröd och pålägg

VECKA 38 20-24 SEPTEMBER
Måndag	Bräckt korv med potatismos
Tisdag		Rimmat fläsk med äppel och purjo, makaroner
Onsdag		Crispy fiskfilé med remouladesås och potatis
Torsdag		Köttfärsbiffar med grönpepparsås och klyftpotatis
Fredag 		Kycklingsoppa med kokosmjölk	



