VECKA 27 5-9 JULI
Måndag: Fiskpinnar, gräddfilssås och potatis
Tisdag:	Spaghetti och köttfärssås
Onsdag: Pyttipanna
Torsdag	: kycklinggryta med ris
Fredag:	Plättar, sylt och grädde

VECKA 28 12-16 JULI
Måndag: Panerad fisk med kall sås, potatismos
Tisdag:	Hamburgare med bröd och potatisklyftor
Onsdag: Pasta med skinksås
Torsdag	: Kyckling i currysås med ris
Fredag:	Köttfärspaj

VECKA 29 19-23 JULI
Måndag: Veggenuggets med currymajonnäs, potatisklyftor
Tisdag: Tacos med köttfärs, gräddfil och grönsaker
Onsdag: Ugnslax med potatismos
Torsdag:  Köttgryta med ris
Fredag:	Mannagrynsgröt, bröd och pålägg

VECKA 30 26-30 JULI
Måndag: Kycklinggryta med ris
Tisdag:	Pastasallad med skinka och medvurst
Onsdag: Schnitzel med bearnaise och pommes
Torsdag: Pizza med tonfisk / skinka och ananas
Fredag:	Citron-persiljefisk med potatis och kall sås

VECKA 31 2-6 AUGUSTI
Måndag: Wienerkorv med potatismos
Tisdag:	pasta med skinksås
Onsdag: Stekt fisk med citronsås och potatis
Torsdag: Raggmunkar med rimmat fläsk
Fredag:	Risgrynsgröt, bröd och pålägg

