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Inledning

P& Trollebo gruppfamiliedaghem har vi en barngrupp pd 8 barn som ar frdn 1-3 ér. Vi ér
tre personal som arbetar p& Trollebo.

Inskolningsperioden ar valdigt individuell for olika barn och brukar vara allt frdn 3 dagar
till 2 veckor. De forsta dagarna ar féordldrarna med s& att barnen ké&nner sig trygga och
far en s& naturlig dvergdng som majligt.

| den dagliga verksamheten ger vi ert barn bland annat méjlighet att:

Leka och skapa saker

Utforska sin nyfikenhet

Lara sig att 16sa konflikter

Lara sig att vara en "god kompis”

Utveckla sitt talsprék och sitt begrepp for forstéelse

S& har ser véra dagar pd Trollebo ut:
KI.07.15 Oppning

KI. 07.30 Morgonmdll

KI. 08.00 Fri lek

KI. 09.00 Samling

KI. 09.30 Utevistelse

KI. 10.30 Lunch

KI. 11.15 Vila

KI. 14.00 Mellanmal

KI. 14.45 Utevistelse/Fri lek
KI. 16.15 StAdngning



Mdlséttning enligt barnomsorgslagen och
enligt grunderna for forundervisningen

Barnperspektiv

Vi arbetar aktivt utgdende fr&n ett barnperspektiv. Det hdr innebdr att personalen utgdr
frdn sin erfarenhet, kompetens och forstdelse for barns behov och beaktar dven barnets
perspektiv i mdtet med barnet. Barnets perspektiv utgér barnets uppfattning och
forstéelse for olika situationer. Ibland kolliderar personalens barnperspektiv med barnets
perspektiv och dé& ér det var uppgift att formedla och forklara for barnet varfér vi gor
vissa saker eller "kraver” vissa saker. Exempelvis: barnet vill inte ha regnkldder pd sig for ur
barnets perspektiv ar det varmt och obekvdmt, ur personalens barnperspektiv ser man
att regnklédderna ar nédvéandiga p.g.a. vaderleken — personalen férklarar fér barnet
varfér man behdéver ha regnklader frots att barnet inte vill.

Genom aft personalen végleder barnen med ett barnperspektiv i fokus i kombination
med dialog med barnet utvecklas barnets formdaga att forstd konsekvenser och barnets
eget perspektiv vidgas.

Som grund fér barnperspektivet har vi tagit fasta pd fyra punkter i barnkonventionen:
barnets raftt till likvardiga villkor (artikel2), barnets basta i frdmsta rummet (artikel 3),
barnets raft fill liv och utveckling (artikel 6) samt barnets ratt att uttrycka sina &sikter
(artikel 12).

Goda lekmgjligheter

Leken ar valdigt viktig i barnens utveckling och leken har en central plats i vér
verksamhet, som t.ex. i sprakutvecklingen, inlédmingen och forstdelsen. P4 Trollebo har vi
olika lekformer s& som fri lek eller grupplek ledd av oss personal. | leken beror vi ménga
begrepp s& som problemldsning, finmotorik, grovmotorik, koncentration, glédje mm.

God omvardnad

En god vard utgdr grunden for verksamheten inom smdabarnsfostran. Barnets dag byggs
upp av olika vardagssituationer och skapar en trygg grund fér barnet.

Vi podngterar bl.a. vila, ndringsrik kost, god hygien, utevistelse samt trygghet och ndrhet.
Ett individualiserat bemotande

Vid Trollebo uppmarksammas alla barn och verksamheten utgdr frén alla barns
mognadsnivd och behov.



Demokrati och rattvisa, forebyggande mobbningsarbete

Alla beméts med respekt. Vijobbar fér att barnen ska l&ra sig att visa hansyn till varandra
och Idra sig att andra blir pdverkade av deras handlingar.

Jamstallt bemdtande av flickor och pojkar

Vi verkar for alla ménniskors lika vérde oavsett kdn, etnisk tillhérighet eller andra skillnader
mdanniskor emellan. Vi ger alla barn samma mdjlighet att prova och utveckla olika
formdagor och intressen, samtidigt som vi strévar efter att undvika att férstérka
kénsstereotypa ménster och roller.

Ett bra samarbete med hemmen

Under inskolningsperioden finns mojlighet att |1&ra k&nna varandra och diskutera
forvantningar frén séval Trollebo som familjen. Samtal mellan féréldrar och personal om
den dagliga omvdardnaden sker kontinuerligt och dagligen i samband med att barnet
ldmnas och hamtas pé Trollebo.

Ni féraldrar kénner era barn bdst och ni bdr ocksd ansvaret for barnets fostran. Vi pd
Trollebo stéder barnet i dess utveckling och inldrning och tillfér var yrkeskunskap. Féraldrar
och personal behdver gé in for att gemensamt engagera sig i och stédja barnets fostran,
utveckling och inlarning. Det har férutsatter dmsesidig fillit, jGmlikhet och respeki.

De vuxna som goda forebilder

Personalen fungerar som barnens férebilder. Vi bemdter bdde vuxna och barn med ett
vardat sprdk och ar tydliga och artiga mot varandra. Fér att fungera som en god
forebild mdéste man visa respekt gentemot b&de barn och vuxna.

Ett medvetet stdd till barnets sociala och emotionella utveckling

P& Trollebo jobbar vi aktivt med barnets sjdlvutveckling. Vi stéder barnen i sin férmaga till
empati och hjdlper dem att hantera konflikter och gemensamma regler. Vi jobbar for att
de ska vara "en god kompis”.

Stodet av den kognitiva utvecklingen

Vi stravar efter att behdlla och vécka barnens nyfikenhet genom att I&ta dem upptécka,
utforska sin omvarld och experimentera. Vi évar olika fardigheter och I6ser problem. Hur
kan det se ute

Det kan vara att Idgga ett pussel dér barnen ser formen pd biten och prévar sig fram fill
ratt "plats”.



Barnets behov av tillrdcklig fysisk akfivitet

Fysisk aktivitet utgdr en stor del av verksamheten pd Trollebo dé& barnen har stort behov
av rérelse. Detta gors bl.a. genom utevistelse.

Stéd till barn med annat modersmal

Vi arbetar utgdende frdn Alands landskapsregerings rapport "Stéd for barn i
barnomsorgen med annat modersmal an svenska”.

Viktiga hémstenar i arbetet med barn med annat modersmal én svenska dr leken och
samtal med barnet. Genom att konkretisera s& forstarks sprdkinldrningen, det gor vi bl.a.
genom aft anvanda konkret material vid sagoberdttelser och samlingar.

http://www.regeringen.ax/.composer/upload/modules/publikationer/fardig sprakrappor
t 29.8.pdf

Allmdanpedagogiskt, specialpedagogiskt och
mangprofessionellt stod

Vi skapar en grund fér barnen att utvecklas till sjalvstandiga individer. Vi stédjer och
uppmuntrar dem vid olika konkreta situationer sdsom vid pdklddning, matsituationer och
toalettbesdk.

| kommunen har vi en specialbarntraddgdrdsldrare som kan komma och hjdlpa till om ett
barn behdver extra stéd i utveckling, inl@rning och fostran.

Det &r alltid med férdldrarnas medgivande som specialbarntrddgdrdsiéraren kontaktas.


http://www.regeringen.ax/.composer/upload/modules/publikationer/fardig_sprakrapport_29.8.pdf
http://www.regeringen.ax/.composer/upload/modules/publikationer/fardig_sprakrapport_29.8.pdf

Centrala dmnesinriktningar

Oberoende av dmnesinrikining ar leken barnets satt att inhdmta kunskap och utveckla
fantasin.

Sprdk och interaktion

Vijobbar mycket med sprékutveckling vid Trollebo dé vdra barn éri en aktiv fas i
sprakutvecklingen. Detta gér vi genom samtal, lek, séng, rim & ramsor och sagor.

Matematik

Genom att bendmna antal, rdkna och jamféra stérker vi barnets matematiska formaga.
Vi samtalar dven med de dldre barnen om tidsbegrepp sdsom igdr och imorgon.

. ee

Natur- och miljo

P& vara dagliga utevistelser undersdker vi omgivningen. Vi gér dven pd
skogspromenader och pratar om olika djur och véxter i var verksamhet. Vid
gruppfamiliedaghemmet sorterar vi véra sopor, barnen dr delaktiga i denna syssla och
diskussioner kring natur och miljé uppstdr spontant i samband med sopsorteringen.

Etik och livsdskddning

Genom samftal, lekar och sagor berér vi efiska fradgor sGsom gott och ont, ratt och fel.

I samhdllet vilever i finns flera trosinriktningar och vi respekterar familiens &sikter. P&
Trollebo uppmdarksammar vi de evangelisk/lutherska hogtiderna. Om vardnadshavarna
onskar erbjuder vi alternativ aktivitet vid dessa tillféllen.

Fysisk akfivitet och halsoinriktning

Hos oss pd Trollebo finns den fysiska aktiviteten alltid né&rvarande, smd barn vill och
behover réra pd sig. Vi serverar néringsriktig mat med mycket frukt och gronsaker.

Kulturarv, historia och samhalle
Genom sagor och berattelser far barnen en bild av hur samhdllet fungerade forr i tiden.

Aven vid samband med hégtider far detta &mne en central plats i samband med pyssel,
sdng, sagor och diskussioner. Det uppstar ofta ett naturligt historieber&ttande, t.ex. vid
promenader s& berdttar personalen om saker man stéter pd i omgivningen och det
uppstdr diskussioner med barnen. Delaktighet i samhdllet f&s dven vid veckohandlingen
dd barnen foljer med till butiken och képer in det som ska &tas och drickas vid sidan av
den tillredda lunchen som f&s frén centralkdket, vid samma tillfdlle kdps maten fill
veckans morgon- och mellanmal.



Konst och kultur

Vilater barnen mdla, rita och pyssla med olika material.

S&ng, musik och drama

Vi arbetar mycket med s&ng och sagoberdattelser.

Mobbningsplan

P& Trollebo jobbar vi dagligen med kamratskap, empati och hur man ska bemota
varandra. Barnen i gruppen dari dldern 1-3 dr, konflikter och en outvecklad férmdaga att
s@tta sig in i andra barns situation finns dagligen men personalen &r alltid ndrvarande
och jobbar aktivt fér aft alla barn ska kdnna aft det ar ett goft klimat och att ingen ska
vara utanfér eller utsatt av andra barns handlingar. Utdver detta finns en uppgjord
mobbningsplan.

Sdkerhetsplan

Vijobbar aktivt med barnens milj6 for att hindra att olyckor ska uppstd eller att négon
ska komma till skada. Vi har en sdkerhetsplan som omfattar flera aspekter av sdkerhet,
sAvdl fysiska som andra. | sékerhetsplanen finns en checklista att anvénda vid akuta
sifuationer.



