
ROSENGÅRDS MATLISTA v 14-18 2023 

 

Måndag 3/4 Kåldolmar, sås och potatis  

Tisdag 4/4 Sjömansbiff 

Onsdag 5/4 Laxfrestelse 

Torsdag 6/4 Potatis- och purjolökssoppa med bacon, 

bröd och efterrätt 

Fredag 7/4 Lammfärsbiffar, rostad vitlökssås, 

potatis 

Lördag 8/4 Sill, ägghalvor, räkröra och potatis 

Söndag 9/4 Påskskinka med rotfruktsgratäng 

 

Måndag 10/4 Kycklinglårfilé med mango chutney 

Tisdag 11/4 Makaronilåda 

Onsdag 12/4 Pocherad torsk med varm citronsås, 

potatis 

Torsdag 13/4 Köttsoppa, bröd och efterrätt 

Fredag 14/4 Fläskytterfilé med rosépepparsås 

Lördag 15/4 Janssons frestelse 

Söndag 16/4 Köttbullar, sås och potatis 

 

Måndag 17/4 Skinksås och potatis 

Tisdag 18/4 Stekt fläsk och stuvade makaroner 

Onsdag 19/4 Fiskfärsbiffar med kall sås och potatis 

Torsdag 20/4 Korvsoppa, bröd och efterrätt 

Fredag 21/4 Kalops och potatis 

Lördag 22/4 Panerad fisk med remouladsås 

Söndag 23/4 Kycklinglår med aioli och klyftpotatis 

 

 

 

 

 

 

 

Måndag 24/4 Ugnskorv med potatismos 

Tisdag 25/4 Leverbiffar med sky och potatis 

Onsdag 26/4 Strömmingsflundra med brynt smör och 

potatismos 

Torsdag 27/4 Kycklingsoppa, bröd och efterrätt 

Fredag 28/4 Pannbiff med brunsås och potatis 

Lördag 29/4 Rökt lax med potatissallad 

Söndag 30/4 Fläskfilé med sås och potatisgratäng 

 

Måndag 1/5 Kycklingteriyaki med ris 

Tisdag 2/5 Köttfärslimpa, svampsås och potatismos 

Onsdag 3/5 Fiskgryta med aioli 

Torsdag 4/5 Ärtsoppa, bröd och plättar 

Fredag 5/5 Lövbiffsrullader, ädelostsås och stekt 

potatis 

Lördag 6/5 Sill, ägg, gräddfil och potatis 

Söndag 7/5 Kassler med gratäng  

 

 


