
Vill du få  informåtion om nå r vi publicerår nå got nytt? Gå  in på  

vå r hemsidå https://www.finstrom.åx/prenumeråtioner och 

bo rjå prenumererå! 

AKTUELLT  
i Finstro m 

Nr. 1 · 2025 

Februåri Såmhå llsinformåtion till ållå hushå ll och fo retåg i Finstro m 

Utstä llning pä  Biblioteket  

Angelo Pe rez åliås #ångelox fortså tter sin utstå llning 

på  biblioteket under februåri må nåd 

I sin utstå llning Sliten slumpmässig intuition årbetår 

hån med blåndåde tekniker och olikå uttryck i må leri, 

tryck, kollåge och skulpturer. Sin konst kållår hån fo r 

pictographic visual art.  

Lå s mer på  s. 6 

Däghemmen so ker vikärier  

Dåghemmen i kommunen so ker sjuk- och 

semestervikårier mellån februåri och måj 

Lå s mer på  s. 9 
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Mågnus Såndberg 

KOMMUNDIREKTO REN HAR ORDET  

Om enklå sånningår 

Helå vå rlden hår  de senåste veckornå å gnåt sig å t ått omvå xlånde fo rfå rå sig och omvå xlånde fo rso kå tydå 

och uttolkå eventuellå doldå budskåp i uttålånden, gester och minspel i såmbånd med ått USA:s nygåmlå pre-

sident svors in, till den gråd ått det å r svå rt ått skiljå på  våd som å r fåktå, våd som å r ånålyser och våd som å r 

renå råmå spekulåtioner.  

Att fo rso kå uttolkå budskåp ålternåtiv lå så in olikå betydelser i detåljer å r inget nytt. I nyhetsbevåkningen un-

der 1980-tålet fick vi tå del åv våd som brukår benå mnås Kremlologi, då r utrikeskorrespondenter och poli-

tiskå kommentåtorer refereråde olikå tål och fråmtrå dånden i Sovjetunionen, inte så  mycket utgå ende ifrå n 

våd som egentligen sådes, vilket till stor del vår den vånligå propågåndån, utån mer utgå ende ifrå n tonfåll, 

gester och vem som stod nå rmåst den storå ledåren. 

A ven om tidernå å r ånnorlundå så  å r fenomenen likårtåde. Stårkå, kontroversiellå och gå rnå lite gå tfullå le-

dåre skåpår fåscinåtion. Ledårnå tillmå ts en nå stån obegrå nsåd måkt, måkt som de som de populister de å r, 

fo rstå s utnyttjår. Populisternå fungerår genom ått ifrå gåså ttå det etåbleråde, ge sken åv ått mån tår stå llning 

fo r individen, och sedån presenterå en enkel lo sning.   

Mån kån ifrå gåså ttå vilket som helst lite merå komplext system i vå rt såmhå lle. Vi beho ver inte gå  lå ngre å n 

till den kommunålå åvfållshånteringen eller byggnådsinspektionen fo r ått hittå bestå mmelser som inte ålltid 

gå r hem i de djupå folkleden. Fo rstå elsen fo r åvfållshånteringsåvgiften å r fortså ttningsvis tunn, trots ått ord-

nåd åvfållshåntering och åvgifter i nå gon form fo rekommit i o ver 40 å rs tid.  Byggnådsinspektionen hår fun-

nits i o ver 50 å rs tid men den ifrå gåså tts å ndå  ållt som oftåst, eftersom mån kån resonerå så  ått det å r en 

grundrå ttighet ått få  byggå våd mån vill på  den mårk som mån å ger.  A ndå  hår tidigåre generåtioner kommit 

fråm till ått mån nog beho ver hå lågstiftning som bygger på  ått mån kommer o verens och ått mån systemå-

tiskt tår hå nsyn. Till rå grånnår, till åndrå intressen osv.  

Nyå kråv få r också  nyå konsekvenser som inte upplevs som motiveråde nå r mån dråbbås åv dem. Ambitionen 

ått kunnå fo ljå upp olikå vårustro mmår leder till en omfåttånde byrå kråti. Våre sig det gå ller viljån ått kunnå 

ursprungsbestå mmå ko ttbiten i ko ttdisken eller ått hå llå koll på  vilkå och hur mycket våror som importerås 

så  leder det till måssivå register med koder, klåsser osv som producent eller importo r skåll fyllå i.  På  grund åv 

skåttegrå nsen hår de flestå å lå nningår egnå erfårenheter åv desså system. 

Vi som delvis hår till uppgift ått fo rklårå och fo rsvårå systemet få r oftå tå del åv respons som åntyder ått fo r-

stå elsen fo r olikå grundlå ggånde system i sjå lvå verket å r gånskå svåg. Må ngå ser bårå på lågån, och den politi-

ker som skulle gå  ut och lovå gråtis sophåntering och fritt byggånde på  egen mårk skulle så kert få  ro ster, 

också  i vå r kommun.   

Det å r må nskligt ått mån reågerår mot upplevdå på lågor, men det å r också  viktigt ått fo rso kå se den sto rre 

bilden.  

Fo r den finns nå stån ålltid då r, å ven om populisternå fo rso ker o vertygå dig om motsåtsen.  

 

Trevlig fortså ttning på  vintern, 

Mågnus Såndberg 
Kommundirekto r 
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KONTAKTUPPGIFTER FINSTRO MS KOMMUN 

Kommunkansliet hå llet o ppet vårdågår kl. 09.00—15.00 

Tel: 018-43150 

E-post: kommungården@finstrom.åx 

Beso ks– och postådress: Skolvå gen 2, 22410 Godby 

 

Kommundirektör Mågnus Såndberg            tel. 431511 

Ekonomichef Idå Eklund              tel. 431512 

Teknisk chef Aron Lundstro m             tel. 431515 

Daghemsföreståndare Ann Grune r-Jånsson           tel. 431533 

Ekonom Annicå Widberg              tel. 431514 

Personalsekreterare Tiinå Zettermån            tel. 431513 

Kommuningenjör Fredrik Molinder            tel. 431526 

Byggnads– och miljöinspektör Emmå Hånsson          tel. 431525 

Byggnadsinspektionen byggnadsinspektionen@finstrom.ax 

Administratör Ann-Kåtrine Silfvernågel (hemvå rdssto d, bårnomsorg)      tel. 431527 

Administratör Idå Jånsson (våtten, åvlopp, miljo åvgifter, fåkturering)      tel. 431516 

Administratör Bårbro Målmlund-Sundblom           tel. 431531 

Lantbrukssekreterare Lenå Roos-Clemes          tel. 431540 

Äldreomsorgsledare Jånå Andersson           tel. 431581 

Fritidsledare Måttiås Andersson           tel. 431542 

Biblioteket                tel. 431549 

Källbo Skola kånsli              tel. 43130 

Finströms kommunaltekniska kommunaltekniska@finstrom.ax       tel. 43150 

Rosengård                tel. 42620 

Jour fåstighetsskotsel@finstrom.åx                         tel. 0457 3425 215 

 

Fo r kontåktuppgifter till dåghemmen eller  fler kontåktuppgifter se  
https://www.finstrom.åx/kontåktpersoner 

E-post till specifik person: fornåmn.efternåmn@finstrom.åx 

Informåtionsblåd frå n Finstro ms kommun 
  

Ansvarig utgivare: Mågnus Såndberg  
Redaktion: Idå Jånsson   
       

Annonsera      

Vill du ånnonserå i Aktuellt i Finstro m?  
Kontåktå kommungå rden på  tel. 43150,   
redåktionen på  tel. 431516   
eller måilå  infoblåd@finstrom.åx 

Utgivningstider 2025    Annonspriser 2025 
  

Utgivning   Deadline  Helsidå 140€inkl. moms 
6 mårs   24 februåri  Hålvsidå 73€ inkl. moms 
3 åpril   24 mårs  ¼ sidå 40 € inkl. moms 
2 måj   21 åpril    

(se helå å rets tider på  www.finstrom.åx) Helsidå  - stå ende A4 
      Hålvsidå  - liggånde hålv A4 
      ¼ sidå  - stå ende ¼  A4 

ANNONSINFORMATION  



 

 Aktuellt i Finstro m 4 

 

BIBLIOTEKSNYTT 

Bibliotekets  

Öppettider  

 

Må ndåg  kl. 12.00 - 20.00 
Tisdåg  kl. 12.00 - 20.00 
Onsdåg:   kl. 12.00 - 20.00 
Torsdåg:   kl. 10.00-14.00 
Fredåg:   Stå ngt 

 

Mero ppet med sjå lvbetjå ning ållå dågår  
mellån kl. 09.00 - 21.00 

Ansökan om kultur- och evenemangsstöd 

 

Kriterier fo r kultur- och evenemångsbidråg: 

- Fo r kulturprojekt- och evenemång i Finstro m 

- Fo reningår/ såmmånslutningår /privåtpersoner med hemort i Finstro m prioriterås 

- Verksåmhet fo r bårn och ungdom prioriterås 

 

Information 

 

Bidråg fo r kultur- och evenemång som på bo rjås, utfo rs och/eller åvslutås innevårånde budgetå r. 

ANSO KNINGSBLANKETT finns på  kommunens hemsidå fo r utskrift eller kån rekvirerås frå n  

biblioteket. Det gå r å ven ått fyllå i ånso kån direkt i ANO KNINGSMODULEN på  kommunens hemsidå. 

ANSO KAN GO RS EN GA NG PER A R och skå vårå inlå mnåd senåst sistå mårs. Anso kningår som hår  

inkommit senåre behåndlås endåst om det finns så rskildå skå l. 

Anso kån lå mnås in till fo rvåltningen, Godbyvå gen 1416, 22410 Godby eller skickås in elektroniskt. 

Ansvårig tjå nstemån fåttår beslut om kultur och evenemångsbidråg inom åpril må nåd. Bidråget  

utbetålås mot redovisning gå llånde verksåmhet åv projektkåråktå r. Vid kontinuerlig verksåmhet  

utbetålås bidråget efter ått beslutet tågits. 

Tidskriftsloppis  

Med stårt 10 mårs 

Avskrivnå tidskrifter 

 

0,5€ styck 

eller 

3 st fo r 1€ 

Fo lj oss på  Fåcebook - Finstro ms bibliotek Fo lj oss på  Instågråm - @finstro msbibliotek 
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NYINKO PTA BO CKER 

Romaner 

Cummins, Jeånine, Pojken på utsidan 

Fichtelius, Anneli, Organistens dotter (Kustbornå, 

del 1) 

Hånnåh, Kristin, Kvinnorna 

Jonåsson, Jonås, Det rådiga kommunalrådet 

Lindgå rd, Lenå, Höst i Klockarviken (del 3) 

Nemert, Elisåbet, I skuggan av det förflutna 

Rimmer, Kelly, Den engelska agenten 

Sund, Lårs, Prinsessan av Vasa (del 3) 

Så fstrånd, Cåroline, Klubben för en lyckligare jul 

Wessel-Aås, Kåtrine, Vad hjärtat är fullt av 

(Fåmiljen Winther, del 13) 

A mån, Annikå, Utbryterskan (del 2) 

 

Deckare & Thrillers 

De lå Motte, Anders, Rostskogen (Askerserien, del 

3) 

Guståvson, Christinå, Ingen lek under ytan 

(Brottsplåts O sterbotten, del 2) 

Liljå Sigurðårdo ttir, Snövit jord (A ro rå-serien, del 

3) 

Rudberg, Denise, Killer queen (Queen, del 2) 

 

Finska 

Pulkkinen, Riikkå, Viimeinen yhteinen leikki 

 

Alandica 

Sånct Olof. 2024, [Temå: Blomstring]  

Sjo historisk å rsskrift fo r A lånd. 2023/2024 

Lyrik 

Fosse, Jon, Långsam musik  

 

Fackböcker 

Hågberg, Bjo rn, Flaskpost: nödrop från verkliga 

skeppsbrott 

Korkeå-åho, Kåj, Hur man möter en mamma 

Såijonmåå, Arjå Såijonmåå, Arja, En sång om frihet 

 

Dvd 

It ends with us 

 

 

 

 

Jul 

33 dagar kvar till jul: tre julvarma berättelser 

 

Ljudbok 

Wennståm, Kåtårinå, Död mans kvinna 

(Sekelskiftesmorden, del 2) 

 

Lättläst 

Frey-Skøtt, Emmå, Växtkraft 
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Februäri mä näds utstä lläre 

 

A n g e l o  P é r e z  
Angelo Pe rez åliås #ångelox årbetår med sin  
bildkonst, inspireråd åv må ngfåld och må ngkultur. 
Hån hår utvecklåt sin konst mellån Sydåmerikå, 
Europå och Skåndinåvien.   

I sin nyå utstå llning på  Finstro ms bibliotek  
Sliten slumpmässig intuition årbetår hån med  
blåndåde tekniker och olikå uttryck i må leri, tryck, 
kollåge och skulpturer. Sin konst kållår hån fo r 
pictographic visual art.  

Angelo å r frå n Chile och hår bott i Bårcelonå,  
Stockholm och bor nu på  A lånd.  

 

Introduktion till utställningen 

Kreåtivå frågment, årketyper och små  konstgrepp 
å r resultåtet åv må ngå å r åv årbete med  instållåt-
ioner och urbånå projekt i stå der som Såntiågo, 
Bårcelonå, New York och Stockholm. Då r hår mån 
orgåniseråt  utstå llningår och projekt som utfors-
kår hur måteriål, form och betydelse såmspelår i 
konstnå rligå verk och i såmhå llet. 
  

Frå gestå llning: Hur ser vi på  visuell konst idåg? De 
inofficiellå konstnå rernå; derås representåtion, 
sociålå inflytånde och betydelse... Hur och vår mån 
skå plåcerå sig fo r ått uttryckå sitt tål och på  ett 
utbildåt och professionellt så tt pekå på  den plåts 
som tilldelåts dem å r då r derås skåpånde håndling 
med reflektion och mening kommer ått skåpå den 
ro då trå den och den representåtivå linjen fo r den 
kollektivå visuellå plåstiskå o vningen som en form 
åv liturgi eller rituål som skå uppstå  spontånt obe-
tydlig men full åv kreåtiv skåpårkråft och engåge-
mång.  

 

UTSTA LLNING 

Genom ått skåpå, experimenterå och såmårbetå med åndrå inom olikå konstområ den utvecklås vi som konstnå rer.  
Vi utmånår oss sjå lvå, lå r åv våråndrå och hittår nyå så tt ått uttryckå oss. Tillsåmmåns skåpår vi verk som bjuder in  
betråktåren ått reflekterå och upptå ckå. Det å r en process som krå ver bå de intuition och plånering, då r vi bålånserår det 
ovå ntåde med det vå l genomtå nktå. I slutå ndån håndlår det om ått skåpå nå got som vi sjå lvå brinner fo r och som  
fo rhoppningsvis kån bero rå åndrå. 

 

Livet, en väg av magisk realism, surrealism och abstraktion i sina figurativa former men mycket suprematistisk i 
sina upplevelser och kontraster. Livet är som konsten som får oss att se naturen med andra ögon, med själens, 
andens, varelsens och varandets blick här... och nu... utan att veta vad som kommer härnäst, med tro på den  
latinamerikanska konsten full av färger, kraft, symbolik och tro på en ljus och rättvis framtid för alla. 
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Bästa fiskelagsmedlem,  

Fiskeleåder på  A lånd so ker kontåkt med er.  
 
Vi vill gå rnå kommå och informerå om vilkå  

mo jligheter till projekt som finns i och med det 
nyå progråmmet 2024-2027. Vill ni go rå ett  
fiskevå rdsprojekt eller en fiskevå rdsplån fo r 
erå våtten? Vill ni vetå våd som å r mo jligt ått 
so kå sto d fo r ått gynnå fisken och fisket?  

 
Tåg kontåkt med Alexåndrå de Håås eller Mi-

kåel Lindholm så  fo rso ker vi såmlå intresseråde 
fo r informåtionstillfå llen under vintern. 

 
 
Kontåktuppgifter:  
info@leåder.åx, 0457 345 0450 eller 
mikåel.lindholm@ålånd.net, 0400 783 086 

Informationsseminarium 19.2    

 
 

Vill du vetå mer om Centrål Båltic Progråmmet och hur 

mån so ker projektsto d? Deltå i vå rt digitålå seminårium. 

Offentligå och ideellå verksåmheter kån so kå medel. Misså 

ingå nyheter och inbjudningår till event, prenumererå på  

mitt nyhetsbrev (se nedån). Fo r frå gor eller om ni vill ått 

jåg kommer ut fo r ett mo te i kommunen, ho r åv er till: 

jenny.jonstoij@regeringen.åx 

 

Anmå l er till seminåriet genom ått scånnå  

QR-koden med din mobilkåmerå  

(eller måilå mig på  ådressen ovån) 

 

Fo r ått prenumererå på  nyhetsbrevet, 

scånnå QR-koden med din mobilkåmerå 

(eller måilå mig på  ådressen ovån) 

Nytt ä r och nyä mo jligheter till ro relse, gemenskäp och glä dje med Folkhä lsän 
 

Under vå rterminen ordnår vi: 

Lekparken i Godby hår å nnu nå grå ledigå plåtser. Påssår fo r bårn som inte utnyttjår kommunål bårnomsorg. Fo rå ldrår-

nå lå mnår bårnet i pårken under o ppettidernå som å r må ndåg till torsdåg kl. 9-13. Egen lunch medtås som å ts i det upp-

vå rmdå pårkhuset, o vrig lek sker utomhus. I pårken jobbår Diånå och Klårå. Kontåktå Diånå tel. 0457 3425896 fo r mer 

informåtion. 

Powergymnastik på  onsdågår kl. 18.30-19.30 i GHS gymnåstiksål med Emy. Vårierånde gympå tex. cirkeltrå ning, box-

ersice mm. Påssår ållå då  o vningårnå kån ånpåssås och vårierås utgå ende frå n just din dågsform. Kontåktå Emy tel. 040 

7209883 eller bårå dyk upp. 

Vattengymnastik i Godby simhåll med Tuire. Må ndågår kl. 17 och kl. 18. Tisdågår kl. 6.45 och torsdågår kl. 19.30. Det 

finns stro plåtser i ållå grupper, kontåktå Turie på  tel. 0457 3613013 vid intresse.  

Fri lek och rörelse fo r bårn och vuxnå tillsåmmåns i Godby ho gstådieskolås gymnåstiksål. Ingen ånmå lån krå vs, bårå ått 

dykå upp. Ingen åvgift. So ndåg 23 februåri och so ndåg 23 mårs kl. 11-12.  

På  kommånde under vå ren hår vi ett såmårbete med IFFK. Vi kommer ått ordnå fåmiljeåktiviteter med må let ått skåpå 

mer fåmiljetid och hå lsosåmmåre vånor. Under fyrå sepåråtå tillfå llen erbjuds fyrå olikå motionsformer som kån utfo rås 

tillsåmmåns som fåmilj. Mer info kommer. 

Under sommåren ordnås simskolor vid strå ndernå i Båmbo le (1 veckås) och i Tjudo  (2 veckors).  

Mer infor kommer under vå ren.  

Bli gå rnå medlem i fo reningen fo r helå å ret genom ått betålå in 10 € till Folkhå lsån i Finstro m r.f. på  kontonummer 

FI7566010001111491. Skriv nåmn, postådress, emåil såmt fo delseå r i meddelånderutån.  

mailto:info@leader.ax
mailto:mikael.lindholm@aland.net
mailto:jenny.jonstoij@regeringen.ax
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Vä lkommen till Rosengä rds dägverksämhet vinter/vä r 2025  

Regelbundnå åktiviteter fo r dig som å r 65+ 

 

Må ndågår jämna veckor kl. 13.00   Ro r vi på  oss. Sittgympå/dåns och åndningso vningår. 

Tisdågår kl. 11.30 - 14.30     Lunch och kåffe (9,20€) Bingo (5€) 

Onsdågår kl. 12.30-14.30    Aktivitet, sociål såmvåro och kåffe (2€)                                           

Torsdågår ojämna veckor kl. 11.30-14.30  Herrlunch, åktivitet och kåffe (9,20€)  

Torsdågår jå mnå veckor kl. 13.30-14.30 Fo rsåmlingens så ng/åndåkt med kåffe.  

Första torsdagen i månaden    Fo rsåmlingens stickmo te kl. 13.00-15.00

  

 

I må n åv mo jlighet ordnår kommunen tåxi till åktiviteternå. 5€ t/rt 

 
UTSTÄLLNINGAR  

Vill nå gon hå en utstå llning på  Rosengå rd? 

Det finns vå ggutrymme fo r hå ngånde ålster och lå stå vitrinskå p.  

 
Fo r nå rmåre informåtion och ånmå lningår Tel:018-431582, 0457 344 1821 

Ann-Måri Enqvist-Pettersson Dågverksåmhetsledåre 

ånn-måri.enqvist-pettersson@finstrom.åx 
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Inskrivning 

 

Inskrivning åv elever som kommer ått bo rjå i Källbo skola ho sten 2025 (bårn f.2018)   sker i 
såmbånd med ett informåtionsmo te  

Torsdagen den 20 mars kl. 18.30 i Källbo skola. 

Vid inskrivningsmötet deltar personal från skola och fritidshem men inga barn.  

Inskrivning kån go rås elektroniskt viå dennå länk: https://e-tjånster.åx/e-form/sv/552åe40019 

Inskrivningsblånketten finns å ven som PDF här:  Elevblånketter fo r registret 2023_0.pdf (finstrom.åx) 

och kån lå mnås in vid informåtionsmo tet. 

 
I såmbånd med skolåns inskrivning sker å ven inskrivning till Fritids, Fritidshemsverksamheten med mornis och eftis. 
Fritids å r i fo rstå hånd till fo r elever i å k 1-2. Fritids hår o ppet frå n 12.30 – 17.30 ållå skoldågår. Kostnåden fo r fritids å r i 
dågslå get 60 % åv heldågvå rdsåvgift (måx 144€). 

Mornis hår o ppet kl. 7.00 – 8.30. 

Inskrivningsblånkett och ånso kningsblånkett fo r fritidsverksåmhet (mornis/fritids) finns här: https://e-tjanster.ax/e-
form/sv/35b5626bb6´och  få s å ven  på  plåts eller på  kommunens hemsidå. 

Sista ansökningsdagen till fritids är fredagen 4 april  2025. 

 
Väl mött!  

o nskår 

Niclås Håge   Tåtjånå Berglund 

Skolfo restå ndåre  Ledånde fritidspedågog 

Tel. Kå llbo skolå 43130 Tel. Fritidshemmet 431575 

Barnomsorg till hösten 2025 
 

Anso kån om bårnomsorg kån lå mnås in nå r som helst  
under å ret, men fo r ått underlå ttå fo rdelningen åv  
plåtsernå frå n ho sten 2025 ser vi gå rnå ått ni lå mnår in er 
ånso kån senåst 14 mars 2025. 

Ansökan görs för barn som inte har en   
barnomsorgsplats och för barn som vill byta  
barnomsorgsplats/daghem. 

Enklåst fyller du i din ånso kån viå vå r e-tjå nst eller på  vå r 
pdf blånkett som du hittår på  hemsidån www.finstrom.åx 
under Bårn och skolå - bårnomsorg - ånso kån om bårnom-
sorg. 

Nå rmåre upplysningår få s frå n:  
 
Emkårby dåghem, tfn 431556  
Godby dåghem, tfn 431550  
På lsbo le dåghem, tfn 431560 

Dåghemsfo rest. Ann Grune r-Jånsson tfn 431533 

Vå ljer du ått go rå din ånso kån på  pdf blånkett skickår du 
ånso kån till: 
Barnomsorgen i Finström 
Skolvägen 2 
22410 Godby  

Vå rå dåghem i kommunen beho ver  
fo rstå rkning  i form åv sjuk- och  

semestervikårier frå n februåri – måj 

 

Vid frå gor, kontåktå: 

Godby daghem - Gunillå Blomqvist  
tel. 0457 344 6290 

Pålsböle daghem – Josefin Lindholm  
tel. 0457 345 8165 

Emkarby daghem – Anki Eriksson  
tel. 0457 345 8167 

https://e-tjanster.ax/e-form/sv/552ae40019
https://www.finstrom.ax/sites/default/files/attachments/form/Elevblanketter%20f%C3%B6r%20registret%202023_0.pdf
https://e-tjanster.ax/e-form/sv/35b5626bb6
https://e-tjanster.ax/e-form/sv/35b5626bb6
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Nya riktlinjer för  
hemservicematen 

Avbokning åv måtleveråns må ste 
ske minst 3 dågår fo re på   
telefon: 018-431580.  
Avbokningår senåre å n 3 dågår 
fåkturerås som vånligt.  

 

VECKA 7 
 
Må n 10.2 Kycklinggrytå med kokosmjo lk och ris 
Tis 11.2 Pytt i pånnå 
Ons 12.2 Påneråd fisk, potåtismos och kåll så s 
Tors   13.2 Gulåschgrytå och kokt potåtis 
Fre  14.2 Potåtis- och purjolo kssoppå och hembåkt bro d 
Lo r  15.2 Ko ttfå rsrullåder, tomåtså s och kokt potåtis 
So n  16.2 Schnitzel, o rtså s och potåtismos 

VECKA 8 
 
Må n 17.2 Ko ttbullår med potåtismos 
Tis 18.2 Kycklingsfå rsbiffår med kåll så s och ris 
Ons 19.2 Jå gårgrytå med potåtis 
Tors   20.2 Ugnsfisk med dill och purjo och kokt potåtis 
Fre  21.2 Korvsoppå med hembåkt bro d 
Lo r  22.2 Flå skfile grytå å  lå solvik och potåtis 
So n  23.2 No tko ttsrullåder med dijonså s och persiljepotåtis 

VECKA 9 
 
Må n 24.2 Båsilikåkyckling och påstå 
Tis 25.2 Pånnbiff, så s och kokt potåtis 
Ons 26.2 Påneråd fisk, kåll så s och potåtis 
Tors   27.2 Gråtineråd kåssler och potåtis 
Fre  28.2 Ko ttsoppå med bro d 
Lo r  1.3 Ugnsforell och dillså s 
So n  2.3 Griskotletter, kryddsky och ugnspotåtis 

VECKA 10 
 
Må n 3.3 Korvså s med kokt potåtis 
Tis 4.3 Ko ttfå rsså s och spågetti 
Ons 5.3 Fiskpinnår, potåtismos och kåll så s 
Tors   6.3 Sjo månsbiff 
Fre  7.3 Potåtis- och purjolo kssoppå och hembåkt bro d 
Lo r  8.3 Båconbiffår med peppårså s och potåtis 
So n  9.3 So ndågsstek, ro dvinsså s och kokt potåtis 

VECKA 11 
 
Må n 10.3 Kyckling, ris och curryså s 
Tis 11.3 Låsågne 
Ons 12.3 Helstekt kårre , brunså s och kokt potåtis 
Tors   13.3 Bordelåise fisk med kokt potåtis 
Fre  14.3 Stekt flå sk med kokt potåtis 
Lo r  15.3 Teriyåkilåx med kokt potåtis 
So n  16.3 Rostbiff, grå ddså s, gele  och kokt potåtis 

10 februåri - 16 mårs 

MATSEDEL 

Efterrätt serveras alla helger samt soppdagar 
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VECKA 12 
 
Må n 17.3 Brå ckt korv med potåtismos 
Tis 18.3 Forell i chiligrå dde och potåtis 
Ons 19.3 Kålops och kokt potåtis 
Tors   20.3 Kycklingpåellå 
Fre  21.3 Ko ttfå rssoppå, bro d 
Lo r  22.3 Helstekt grisytterfile , vårm o rtså s och ugnspotåtis 
So n  23.3 Stekt forell, vitvinsså s och kokt potåtis 

VECKA 13 
 
Må n 24.3 Påstå cårbonårå 
Tis 25.3 Kårelsk stek med kokt potåtis 
Ons 26.3 Håwåiikotlett med kokt potåtis 
Tors   27.3 Ugnsfisk med kokt potåtis 
Fre  28.3 Asiåtisk kycklingsoppå, bro d 
Lo r  29.3 Ko ttfå rslimpå, chåmpinjonså s och potåtis 
So n  30.3 Kyckling med tomåtså s och potåtisgråtå ng 

VECKA 14 
 
Må n 31.3 Ugnskorv och potåtismos 
Tis 1.4 Ko ttfå rsrisotto och kåll så s 
Ons 2.4 Jå gårgrytå och kokt potåtis 
Tors   3.4 Fiskpinnår, potåtismos och kåll så s 
Fre  4.4 Schnitzel med klyftpotåtis 
Lo r  5.4 Gråtineråd kåssler, lo kså s och potåtis 
So n  6.4 Fiskfå rsbiffår, kåll så s och kokt potåtis 

VECKA 15 
 
Må n 7.4 Ko ttbullår, kokt potåtis och vårm så s 
Tis 8.4 Kålops och kokt potåtis 
Ons 9.4 Påneråd fisk med potåtismos 
Tors   10.4 Påstå och ko ttfå rsså s 
Fre  11.4 Fisksoppå med bro d och på lå gg 
Lo r  12.4 Kårelsk stek med kokt potåtis 
So n  13.4 Håckåd grisbiff, peppårså s och roståd potåtis 

VECKA 16 
 
Må n 14.4 Kokt korv med potåtismos 
Tis 15.4 Sotåd låx, kokt potåtis och citronså s 
Ons 16.4 Låmmfå rsbiffår, kokt potåtis och tzåtziki 
Tors   17.4 Potåtis- och purjolo kssoppå med bro d 
Fre  18.4 Grillåd kyckling, roståd potåtissållåd och kåll så s 
Lo r  19.4 Ugnslåx med citron och timjån, potåtis 
So n  20.4 Fylld kårre , grå ddså s och å ppelmos, kokt potåtis 

17 mårs - 20 åpril 

MATSEDEL 

Med reservation för förändringar 

Centrålko ket tel: 431544 

Efterrätt serveras alla helger samt soppdagar 
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