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Livet pa savannen - Afrika, Masai Mara

Livet &r hart pa savannen. Jag fatt bevittna vanligheten och 6msintheten mel-
lan olika lejonindivider och mellan olika geparder. Parallellt med detta har jag
foljt den skoningslésa jakten pa topiantilopen och pa den afrikanska buffeln
och det dar pafdljande frosseriet. Det galler — att ata eller atas och samtidigt
halla balansen i flocken. Denna balans fungerar bast dar djuren sjalva far
utrymme att skota den.
Under min nastan tva veckor langa fotoexpedition till Masai Mara i Kenya
foljde jag livet pa savannen pa nara hall. Valkomna till Finstréms Bibliotek i
Kaéllbo Skola for att ta del av nagra av de tusentals foton jag tog och kénna en
doft av Afrika.
Det skulle vara kul om du kunde komma pa vernissage onsdagen den 6.
september klockan 18.00 — 20.00 sa kan jag beratta lite mer om fotona och
resan.
” ‘ Daniel Eriksson
Naturfotograf
Tjudod
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C Kommundirektoren har ordet )

Det ar du som bestammer!

Hosten innebar for manga en aterganag till rutinerna, fér andra helt nya rutiner. Fér manga av oss ar det
liksom lite mitt emellan, det mesta ar bekant men som alltid sa sker det forandringar som kraver viss till-
vanjning. Oberoende av var du befinner dig pa just den skalan sa ar det oftast sa att ocksa det nya snart
blir en del av din rutin, din vardag.

En rutin som aterkommer vart fjarde ar ar kommunal- och lagtingsvalet, som i ar halls séndagen den 15
oktober. | Finstrom skall 17 kommunfullmaktigeledamaéter valjas, och fullmaktige utser i sin tur 6vriga
organ inom kommunen och valjer ocksa kommunens representanter till gemensamma organ sadsom kom-
munalférbund och gemensamma namnder.

| denna spalt tankte jag resonera lite kring principerna bakom allmanna val och den offentliga sektorn.
Kommunen ar den narmaste myndigheten, alla invanare ar medlemmar i ndgon kommun. Kommunen
genomsyras av principen om medbestdmmande, de avgdrande besluten skall fattas av representanter for
de som berdrs av besluten.

Kommunen som fenomen har langa anor och kan i nuvarande form harledas tillbaka till 1860-talet, men
principen om gemensamt ansvar for gemensamma angelagenheter gar mycket langre tillbaka i tiden an
sa. Det kan tyckas vara onddigt att konstatera, men for att demokratin skall fungera sa kravs det att det
finns folk som staller sig till férfogande och kandiderar till offentliga funktioner och vill representera kom-
muninvanarna.

Vill man férandra nagot i kommunen, eller i kommunallférbunden forutsatts det att man stéller sig till for-
fogande och kandiderar i offentliga val eller i alla fall staller sig till férfogande for att valjas in till exempel i
en namnd da dessa utses av kommunfullmaktige i bérjan pa nasta ar.

Kommunen styrs inte utgaende ifran den allmanna opinionen eller utgaende ifran enskilda asiktsyttringar
vare sig de uttrycks pa insandarsidor, via Facebook, pa Jodel eller kanske pa Mattssons café i Godby.
Har far ni lova att missforsta mig pa ratt satt, opinionsbildning ar en viktig del av demokratin, men det ar
ett faktum att asikter, var an de uttalats, inte automatiskt omsatts i beslut eller handlingar.

Kommunen styrs av de fortroendevalda organen, och for att fullmaktige, styrelse och namnden ska fung-
era sasom det ar avsett sa behdvs representanter som for fram alla asikter, som kan tala fér, argumente-
ra emot, férhandla, underhandla och i stérsta allmanhet utféra alla de uppgifter som ska till for att demo-
kratin skall fungera. Vill man andra pa nagot inom kommunen sa ska andringarna féras fram i ratt forum
inom kommunen, vinna understdd av en majoritet av de andra som ar med och besluter, och slutligen
formuleras som ett beslut i ett offentligt protokoll.

Nomineringsprocessen infér valet till kommunfullméktige i Finstrém och valet till Alands Lagting pagar
fram till och med mandagen den 11 september, information om hur nomineringsprocessen infér kommu-
nalvalet fungerar finns i detta informationsblad men ocksa pa www.val.ax.

Att vara kommunalt fértroendevald handlar mindre om maktkamp eller konflikter utan mera om att bara
ansvar for lokalsamhallet, att dra sitt stra till stacken, att vara med och géra de nédvandiga férandring-
arna for att allas vardag och rutiner ska kunna I6pa pa.

Det ar du, tilsammans med alla andra kommuninvanare, som bestammer hur vi ska ha det under den
narmaste fyraarsperioden.

Magnus Sandberg
Kommundirektor

ANNONSERA UTGIVNINGSTIDER
. Vill du annonsera i kommunbladet Utgivning Material ldmnas senast
kotakta biblioteket, tel: 431 549 5 okt 27 sept
FI N ST RO M e-post: biblioteket@finstrom.ax 2 nov 25 okt
7 dec 29 nov
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Bibliotekets éppethallning

Mdndag kl 12-20
Tisdag kl 12-20
Onsdag kI 12-20
Torsdag ki 10-14
Fredag kl 10-14

Oppet fér meréppetkunder
alla dagar kI 9-21

Bibliotekets telefonnr
+358 018 431 549

Finstroms bibliotek finns ocksa pa
Facebook och Instagram

Ungdomsgarden i Godby
Oppethdllningstider i sptember

Onsdagar 14.30-16.00 for dk 5-6
Onsdagar 18.30-21.30 for dk 6-9

Torsdagar 14.30-16.00 for dk 3-4
Torsdagar 18.30-21.30 for dk 6-9

3
6
FINSTROMS Fr‘edagar‘ 12.30-16.00 fOf‘ ak 5
7

9
KOMMUN Fredagar 19.00-22.00 for ak 7-9

Ungdomsgardens lokal finns

i Olles Els tidigare butikslokal.

Telefon direkt till Ungdomsgarden:
+358 0457 3454026.

Ungdomsgarden Godby finns ocksa
pd Facebook

Bokrea pa Finstrémsbécker

20 euro 10 euro

Fran bondby
till centralort

FINSTROM
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PakeT|:_>ris 25 euro

Vimplar

Kommunens vimplar sdljes i biblioteket.
Ldngd 4 meter 30 euro

Ldngd 6 meter 50 euro

Kontant betalning

Gratisbok till kommunens 2-dringar
hdmta en bokgava fran biblioteket

DE SMA BARMRENS BOK
[ ’ T ' -;..F:"?_‘—'H;._.

Utstallningar 2023

Nasta ars utstallningsschema i
biblioteket planeras under hosten. Om
nagon vill anmala sitt intresse gar det
bra att hora av sig till biblioteket. Vi
forsoker variera konst, hantverk och
specialsamlingar av olika slag.




fredag 22 september kl. 19.00 i
O s: tMlkaeIs kyrka, Finstrom

av Tore W. Aas

damkoren
T

W(SLM\ Edward Furbacken M, Kjell Dahl

gfw Jochum Juslin g/tvﬁ/vw/ Kim Jansson
k%{mw/ Guy Karlsson
$ /QWW = A Anders Laine
Mariehamns férsamling

Horselradgivning
i sagorummet i Finstroms bibliotek

onsdagar kl 15-17.30

6/9, 4/10, 1/1, 29/11 och 20/12

Salongen for bade honom och henne.
| Godby Center - Mitt pa Aland.

Vi kan hjalpa till med slang och filterbyten.

Nu kan du aven boka online. Det kommer att finnas slang och batterier att
https://booksalon.fi/salong-strix kdpa.

via salongens facebooksida "Salong Strix”

eller om du soker pa Salong Strix Godby. Vialkomna!

Sjalvklart kan du aven boka som vanligt via

telefon! 018-41295
_-—-._..-l,___ ALANDS

— HORSELFORENING
Malin 6nskar bade gamla och nya kunder q o i
valkomna!




Dags att ansoka om verksamhetsbidrag for foreningar

Blankett for andamalet finns pa kommunens hemsida. Blanketten kan ocksa rekvireras fran

biblioteket.

Kriterier for verksamhetsbidrag

eFoOreningar med hemort i Finstrdms kommun prioriteras
eFGreningar som ansoker om bidrag ska ha varit registrerad och verksam minst 1 ar
eFoOreningar med verksamhet for barn och ungdom prioriteras

Information

- Ansdkan gors en gang per ar och ska vara inlamnad senast 15 oktober aret innan verksamhetsaret

bidraget soks for

- Ans6kan inlamnas till Kultur-och fritidsférvaltningen, Godbyvagen 1416, 22410 Godby, direkt till bibliote-
ket eller skickas elektroniskt till registrator@finstrom.ax
- Invanarnamnden i Finstrom fattar beslut om verksamhetsbidrag for féreningar inom februari

manad

- Kultur och fritidsforvaltningen, ger narmare information och ser till att bidraget om 50 % betalas
ut efter att beslut har tagits i ndmnden och att resterande belopp utbetalas nar bokslut och revisions-/verk-
samhetsgranskningsberattelse har lamnats in for senast avslutat verksamhetsar.

h

]
( Sommarens nyforvdrv i biblioteket )
Ekstedt, Katarina, Syd
ALANDICA Frantz, Eva, Ungen min far du aldrig

Hc Hermans, Lucas, Udda faglars 6

ROMANER

Ackebo, Lena, Enslingen pa Brunnsgatan
Brunk Holmqvist, Karin, Nuckorna pa hornet
Hellberg, Asa, Aldrig ensam

Higgins, Kristan, Ett nytt liv pa Cape Cod
Hoover, Colleen, Verity

Hoover, Colleen, Angrar dig

Iggulden, Conn, Atens lejon

Kennedy, Louise, Over gransen

Klang, Cecilia, | sédra Norrland vantas regn
Marc, Marie-Louise, Tva veckor till midsommar
Martin, Madeline, Den sista bokhandeln i Lon-
don

McMorris, Kristina, Det vi inte ser
O’Flanagan, Sheila, Ett omgjligt val

Penner, Sarah, Sallskapet

Quinn, Joanna, Teatern vid stranden
Roberts, Nora, Langtan hem

Safstrand, Caroline, Lat mig beratta allt
Wessel-Aas, Katrine, Emmas bok

Wester, Ada, Brollop till salu

DECKARE & THRILLERS

Alsterdal, Tove, Djuphamn

Arnaldur Indridason, Tyst som muren
Baldacci, David, Dodlig logn
Brannstrom, Johan, Splitter
Chapman, Julia, Dimma 6ver heden
Child, Lee, Konspirationen

Grebe, Camilla, Lanaren

Holst, Christoffer, En dyrbar fangst
Horst, Jarn Lier, Arr

Jansson, Anna, Ma evigheten forlata
Jungstedt, Mari, Det slutna rummet
Kvensler, UIf, Brandmannen
Lagercrantz, David, Memoria
Nesser, Hakan, Det kom ett brev fran Minchen
Oates, Joyce Carol, Barnvakten
Olséni, Christina, Den frusna polisen
Sarenbrant, Sofie, Parasiten

Unge, Christian, Det gdmda huset
Wahldén, Christina, Sedlighetsbyran
Wabhlgren, Anna E, | hennes fotspar
Yrsa Sigurdardéttir, Dockan
Ohrlund, Dag, Eldstorm

FAKTA

Callesen, Pia, Hjalp din tonaring att hantera
livet

Lundin, Lotta, Sticka nytt med Knitting Lotta
Total nostalgi

Gravett, Paul, lllustratéren Tove Jansson
Harmsen, Ulrika, Mamma, kommer du att
gldmma oss nu?

LJUDBOK

Hjulstrédm, Carin, Med déden som gast
Hjulstrom, Carin, Med doden som gast
Reid, Taylor Jenkins, Akta karlekar
Sarenbrant, Sofie, Parasiten




MEDDELANDE

Ordinarie lagtings- och kommunalval forrattas séndagen den 15 oktober 2023 kl. 9.00-20.00.
I lagtingsvalet viljs 30 ledaméter till Alands lagting och vid kommunalvalet i Finstrém viljs 17
ledamoter till kommunfullmaktige.

Anhéllan om offentliggérande av kandidatlista och anmélan om bildande av valférbund till
kommunalvalet skall inlimnas till kommungérden i Finstrom. Handlingarna far dven insandas med
post till centralvalndmndens kansli i kommungarden, Skolvagen 2, 22410 Godby och skall vara
namnden tillhanda senast mandagen den 11 september 2023 kl. 16.00.

Rostkort sdnds per post senast torsdagen den 14 september 2023 till de rostberattigade vilkas adress
dr kdnd. Vid uteblivet eller felaktigt réstkort kontakta Finstroms kommun pa tel. 431527. Observera
att pa valdagen kan du endast rosta i den vallokal som d@r antecknad i ditt rostkort.

Rostningsomrade Vallokal
001 Markusbole Breidablick
002 Godby Finstroms bibliotek

Fortidsrosta pa Finstroms bibliotek 30 september — 10 oktober 2023;
I6rdag 30.9 kl. 10-14, mandag 2.10 kl. 16-20, tisdag 3.10 kl. 16-20, onsdag 4.10 kl. 16-20,
torsdag 5.10 kl. 10-12, lérdag 7.10 kl. 10-14, mandag 9.10 kl. 16-20, tisdag 10.10 kl. 10-20

Var beredd att legitimera dig och ta garna med rostkortet sa gar fortidsrostningen smidigare.

Fértidsrosta pa inrattning, servicehuset Rosengard
Rostningen ordnas av en valbestyrelse under fortidsréstningstiden.
Observera att det endast ar de som vistas eller vardas i inrattningen som far rosta pa detta satt.

Fortidsrosta per brev

Den som pa grund av vistelse utanfér landskapet eller som till féljd av sjukdom eller
funktionsnedsattning inte kan résta pa valdagen eller vid ett allmént fortidsrostningsstalle kan
anhélla om att fa fortidsrosta per brev. Bestéll dina rostningshandlingar pad www.val.ax senast
tisdagen den 10 oktober 2023. Du far returnera din brevrost tidigast fr.o.m. 18.9.2023 till
centralvalndmnden i Finstrom.

Brevrosterna ska vara centralvalnimnden i Finstréom, Skolvdagen 2, 22410 Godby tillhanda senast
fredag 13 oktober 2023 kl. 19.00.

Fortidsrésta vid ett fortidsréstningsstélle utanfor Aland

Du kan fortidsrosta pa ett allmant fortidsrostningsstalle utanfor Aland under 30 september — 5
oktober 2023. Det finns allminna fortidsréstningsstéllen i Finland, Sverige, Danmark och Belgien.
Mer information om fortidsréstningsstillena samt ppettider finns p& www.val.ax.

Finstrom den 24.8.2023

Kommunala centralvalnamnden i Finstrom,

Elisabeth Storfors, ordférande Ann-Katrine Silfvernagel, sekreterare
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S Kommunens Fritidsaktiviteter for ak 1-9
=t hosten 2023 och véren 2024

Mindagar

14.30-15.30 Simning/Styrketrining for 4k 7-9 1 Godbyhallen. Ledare Mattias Andersson.
14.30-16.00 Prova pa sporter ak 5-9, 1 gdng i ménaden per grupp, grupperna fordelas enligt

ak 4-6 och den andra gruppen ak 7-9, Ledare Mattias Andersson. Narmare information ﬁ
kommer I6pande pa Facebook Finstroms Kommun fritid samt Ungdomsgérden i Godby ~
Facebook.

Tisdagar
15.00-16.00 Starka Barn/Oppet hus ak 1-2 i Godbyhallen. Ledare Mattias Andersson

Onsdagar

15.00-16.00 Oppet hus &k 3-6 i Godbyhallen. Ledare Mattias Andersson

14.30 -16.00 Ungdomsgarden for &k 5-6 (ingen anmélan behovs, startar 16 augusti)
18.30-21.30 Ungdomsgérden for &k 6-9 (ingen anmélan behdvs, startar 16 augusti)

Torsdagar

13.00-14.00 Simning &k 1-2 i Godby simhall.

14.30-16.00 Ungdomsgérden &k 3-4 (ingen anmélan behdvs, startar 17 augusti)
18.30-21.30 Ungdomsgarden &k 6-9 (ingen anmélan behdvs, startar 7 september)

Fredagar

12.45-13.45 Simning ak 3-6 i Godbyhallen. Ledare Mattias Andersson.

14.30-15.30 Simning/styrketraning for &k 7-9 i Godbyhallen. Ledare Johan Pévals.

12.30-16.00 Ungdomsgarden 6ppen for ak 5-9. (Forsta fredagen blir den 18 augusti, ingen anmélan behovs)
19.00-22.00 Ungdomsgérden dppen for ak 7-9 . (Forsta fredagen blir den 18 augusti, ingen anmaélan behdvs)

Fritidsaktiviteter arrangerade av foreningar och forsamlingen

Maéndagar

12.45-14.15 Kyrkis, pyssel o lek for ak 1-3 i Mikaelsgarden. Ledare: Start den 11.9 september. Anmélningar till
hemsidan www.norraalandsforsamling.ax

14.45-16.00 Kyrkis,pyssel och lek for ak 4-6 1 Mikaelsgérden. Ledare; Start den 11.9 september. Anmaélningar
till: Elin Lindholm tel: 0457-3443920 eller www.norraalandsforsamling.ax

Skjuts ordnas fran skolan. Mellanmal fés pa férsamlingshemmet.

Tisdagar

18.30-20.30 Brandkarsjuniorer for ak 4 och uppét (start 22.8 och varannan vecka). Ledare fran FFBK, Axel
Gripenberg mfl www.ffbk.ax

18.30-20. Luftgevarsskytte pa Breidan for ak 1-9 (start i oktober och dédrefter varannan vecka). Ledare fran
FJVEF. Startdatum och tid meddelas pa jaktvardsforeningens facebooksida.

Onsdagar

14.30-16.00 Musikalverksamhet for ak 1-6 i Mikaelsgéarden.. Ledare; Christian Julin Start den 13.9 september.
Anmalningar till: www.norraalandsforsamling.ax

Skjuts ordnas fran skolan. Mellanmal fés pa férsamlingshemmet.

Samtliga aktiviteter startar den 11 september och slutar 1 maj. (forutom de aktiviteter som angivits inom
parentes). Kom ihég att folja oss pa Facebook pé Finstroms Kommun fritid samt Ungdomsgérden Godby.
Anmilningar: till Mattias Andersson pa mattias.andersson@finstrom.ax

Terminsavgift: tva forsta gdngerna ar ”prova pa”. Har man deltagit tre eller flera ganger debiteras terminsavgift
pa 25 euro/aktivitet for hostterminen 2022. For syskon pa samma aktivitet 40 euro/termin.

Om du 4r intresserad av nagra andra aktiviteter 4n ovanstaende vinligen kontakta fritidsledaren.




Norralandsk bokcirkel

Har du funderat pa att ga med i en bokcir-
kel? Nu finns chansen att komma med i
norra Alands bokcirkel! Bokcirkeln traffas
fyra ganger under hosten 2023 och leds av
Katarina Norrgard. Under hdsten laser alla
deltagare samma fyra bocker, en till varje
traff.

Forsta traffen blir vid Finstroms bibliotek
mandagen den 18 september kl. 18.30.

Foljande traffar halls vid Saltviks bibliotek,
Sunds bibliotek och sista traffen ater vid
Finstroms bibliotek. Hor av dig till
biblioteket@finstrom.ax om du ar intresse-
rad.

HoOstens aktiviteteor fOr seniorer
vid Folkhalsan pa Aland

Du ar valkommen att delta oavsett vilken kommun du
bor i. Hall aven utkik efter nya kurser, aktiviteter och
evenemang under hosten. For mer detaljerad info om
kurserna se Folkhalsan pa Alands hemsida eller sla
oss en signal. Du hittar information om vad som ar
pa gang pa Folkhalsan pa Alands hemsida eller Face-
booksida samt i lokaltidningarna under foreningsinfo.
Nedanstaende aktiviteter halls i Mariehamn.

= Balans och styrka for synskadade
Mandagar kl. 13-13.45. Start 11.9, 12 ggr.
Ingen kostnad.

= Mandagsmalarna
Mandagar kl. 13-15. Start 25.9, 10 ggr. 120 €.

m Shindo, avslappning och stretch
Tisdagar kl. 13-14. Start 19.9,12 ggr. 102 €.

= Vattengympa for seniorer
Tva grupper, tisdagar kl. 12.30-13.15 och
13.30-14.15. Start 12.9, 12 tillfdllen. 108 €.

= Balans- och styrketraning for seniorer
Onsdagar kl. 13—14. Start 6.9, 13 tillfillen. 110,50 €.

m Balans- och styrketraning for seniorer
— lugnare tempo
Onsdagar kl. 12-13. Start 20.9, 11 ggr. 93,50 €.

m Starka kvinnor 70+
Grupp 1: Mandagar kl. 11-11.45. Start 11.9, 12 ggr. 96 €.
Grupp 2: Onsdagar kl. 10-10.45. Start 6.9, 12 ggr. 96 €.

m Starka seniorer 70+
Torsdagar kl. 11.15-12. Start 14.9, 12 ggr. 96 €.

= Stolyoga for seniorer
Onsdagar kl. 10-10.45. Start 6.9, 12 ggr. 96 €.

= Kreativ rorelse
Torsdagar kl. 13.30-14.30. Start 14.9, 12 ggr. 102 €.

= Trana din hjarna
Tva grupper, torsdagar kl. 13-14.30.
Grupp 1 start 21.9, grupp 2 start 2.11, 5 ggr. 10 €.

= Oronakupunktur enligt NADA
Torsdagar kl. 10-11.15. Start 21.9, 10 ggr. 80 €.

= Yoga for seniorer
Tva grupper, fredagar kl. 9-10.15 eller 10.30-11.45.
Start 15.9,12 ggr. 108 €.

= Att Iasa tillsammans
Lordagar kl. 10—-11.30. Start 9.9, 6 ggr. Ingen avgift.

m Stickcafé
Onsdagar kl. 13-15. Start 6.9. Ingen anmalan,
bara att dyka upp!

OBS! Du kan anmadla dig till ovanstaende kurser
fran och med 15.8 kl. 10.00. Anmal dig per telefon
018 527 043 eller 018 527 063 eller pa natet:
www.folkhalsan.fi/aland

| host fortsatter aven HERRIiga gruppen, Lunch-
vannerna, Fikavannerna, discgolfen samt lunchtraffar
for narstaendevardare m.m.

Har du svart att hitta aktiviteter for just dig?
Folkhalsans aktivitetslots hjalper dig att hitta
meningsfulla aktiviteter aven utanfor Folkhalsan.
Hjalpen ar kostnadsfri. Tveka inte att hora av dig med
fragor till aktivitetslots Annette Hagman, tfn 018 527
063, e-post annette.hagman@folkhalsan.ax

Vid 6vriga fragor, kontakta koordinator for dldre och
halsa Erika Borenius-Kankkonen, tfn 018 527 043,
e-post erika.borenius-kankkonen@folkhalsan.ax

= folkhalsan




% folkhalsan

Folkhalsan | Finstrom har platser kvar till
Tuires vattengympor som halls i terapibas-

Det finns platser kvar till Emy Séderlunds sangen i Godby.

gympa som Folkhalsan i Finstrom ordnar.

Gympan passar alla som vill réra pa sig. Start 4.9
Startar Ons 6.p kl 18.30. !\r/:% 1475--177\;3405 och 161845

Vi ar ute sa lange vadret tillater, sen inne i 70 19.30-20.15

GHS gympasal. : ; ,
13ggr- 50e for Folkhalsan mediem 2023, an- | | 1499r- 112e. for Folkhalsan mediem 2023,
nars 65e annars 129e.

Vitar emot friskvardskuponger. Vi tar emot friskvardskuponger.

. ; : ; _ For info och anmalan ring Tuire
For info och anmalan ring Emy Séderlund tel: tel: 0457 361 3013

040 720 9883 . Valkomna! Vialkomna!

Annu finns tid att anmala sitt barn till FOLKHALSANS LEKPARK | GODBY!
Vi tar emot barn fran ca 2-5 ar. Fri lek utomhus mandag - fredag kl 10-13.
Hemvardsstddet paverkas inte av att barnet ar inskrivet i lekparken.

For information/ anmalningar kontakta Diana Berglund tel: 0457 342 5896
Eller kom garna forbi och halsa pa oss och lek en stund!

Folkhalsan i Finstrom ordnar tre tillfallen av fri lek & rorelse for barn och vuxna tillsammans tre
sondagar under hostterminen 2023.

17 september
29 oktober
19 november

kl. 11-12 i Godby hogstadieskolas gymnastiksal.

Syftet ar att under fria former fa réra pa sej och ha roligt tillsammans. Olika redskap kommer
att finnas framplockade. En person fran Folkhalsan finns pa plats men leken sker fritt utan le-
dare. Medféljande vuxen ansvarar éver sitt/sina barn. Det kravs ingen anmalan och tillfallena
ar gratis. Ingen aldersgrans, alla ar valkomna.

Vid fragor kontakta Susanna Koskinen tel. 040 544 7001

Bli garna medlem och stéd var verksamhet. Medlemsavgiften ar 10 euro per ar och betalas till
kontonr FI75 66010001 1114 91. | meddelanderutan skriver man namn, adress fodelsear och
email.
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Regelbundna aktiviteter for dig som ar 65+

Viilkommen till Rosengards
Dagverksamhet!

Mandagar jamna veckor kl 12.30-14.30 social samvaro, aktivitet och kaffe
for hemmaboende +65 ar. Start 4 september.

Mandagar ojamna veckor kl 13.30 sang/andakt med forsamlingen.

Start 11 september.

Tisdagar Lunch och kaffe (8€) Bingo kl 13 (5€). For tillfallet fullt!

Onsdagar ki 13 Ror vi pa oss. Sittgympa/dans och andningsévningar.

Start 13 september. %=

Torsdagar ojamna veckor kl 11.30 Herrlunch och kaffe (8€)
Start 14 september.
Forsta torsdagen i manaden forsamlingens stickmote kl 13-15.

UTSTALLNINGAR Vill ndgon ha en utstallning pa Rosengard?
Det finns vaggutrymme for hangande alster och lasta vitrinskap.
Ledigt fran oktober.

For narmare information och anmalningar Tel:018-431582, 0457 344 1821
Ann-Mari Enquist-Pettersson Dagverksamhetsledare



ROSENGARD

KONTAKTLISTA

Aldreomsorgsledare Jana Andersson

Tel 431 581
Ansvarig vardare Anette Jansson Tel 431 588

Vardpersonal Tel 431 580

Dagverksamhetsledare
Ann-Mari Enqvist-Pettersson

Tel 431 582
Centralkok Tel 431 544
MATLISTA September 2023
gdller for hemleverans och dagis

VECKA 34 VECKA 38
Man 28.8 Koéttfarssas med spaghetti Man 18.9  Jagargryta med ris
Tis 29.8 Kalops med potatis Tis 19.9 Kéttfarslimpa med champinjon
Ons 30.8 Borderlaisefisk med mos sas, potatis
Tor 31.8 Pasta Palermo Ons 20.9 Skinkpastagratang
Fre 1.9 Asiatisk kycklingsoppa med ko- Tor 21.9 Fiskfarsbiffar med Remoulade

kos, broéd och palagg sas, kokt potatis
Lor 2.9 Sill, &gg, graddfil och potatis Fre 22.9 Koéttsoppa, hembakt brod och
So6n 3.9 Lovbiff med kryddsmor, potatis palagg

gratang Lor 23.9 Janssons frestelse

Son 24.9 Kottbullar m brunsas, potatismos

VECKA 36
Man 4.9 Ugnskorv med potatismos VECKA 39
Tis 5.9 Kycklingfarsbiffar med dragon Man 25.9  Tortillas, med kottfars

sas, ris Tis 26.9 Hawajikotlett, med rostade pota
Ons 6.9 Malda leverbiffar med bacon, tishalvor

kapris, potatis Ons 27.9 Citron-persiljefisk med kall sas,
Tor 7.9 Ugnsfisk med dill och purjo, kokt potatis

potatis Tor 28.9 Ost-bacon gratinerad kycklingfilé
Fre 8.9 Farssoppa med tacosmak, creme med pasta

fraiche, brod och palagg Fre 29.9 Potatis-purjosoppa med bacon,
Lor 9.9 Stekt fisk med Remouladesas hembakt bréd och palagg
S6n 10.9 Graddstuvad flaskkarré, rostad Lor 30.9 Citron-persiljafisk, potatismos

potatis Son 1.10 Grillad kyckling med currysas, ris
VECKA 37 VECKA 40
Man 11.9 Aivarkyckling med nudlar Man 2.10 Korvsas med potatismos
Tis 12.9 Lasagnette med spenat o mozza | Tis 3.10 Lax i chiligradde, potatis

rella Ons 4.10 Grillad broiler med Tsatziki och
Ons 13.9 Stekt fisk, aggsas, kokt potatis bulgur
Tor 14.9 Grisfilebiffar med Choronsas, Tor 5.10 Pytt i panna med Halloumi och

potatis kall paprikasas
Fre 15.9 Sjomansbiff med tillbehor Fre 6.10 Kycklinggryta med potatis
Lor 16.9 Pankopanerad stekt fisk, varm L6 7.10 Laxfrestelse

sas, potatis S6 8.10 Grisinnerfilé med pepparsas
S6n 17.9 Flaskfilé med pepparsas
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Skordefest
22-24 september 2023
Narmare information pa

skordefest.ax

k2

FINSTROMS
KOMMUN

| ar ar Finstroms kommun vard for
Skordefestens invigning,
vilken kommer att ga av stapeln
fredag 22/8 kl 18-19
pa Stallhagen.

Valkomna!
Invigningstal och
musikunderhallning

12

/-

Utflyktsmal

Amalias Limonadfabrik
Bolstaholms Gard
Cederbergs

Eckerd Post- och Tullhus
Johannas Hembakta
Lolo’s Seaside café / Snacko Frukt
Mattas Gardsmejeri
Mercedes Chocolaterie
Mickels Gard

Open Water Brewery
Sjokvarteret

Utgard

Alands Karamelleriet

Restauranger

Boquerian

Cafe Viktor — NY
Grannas Bistro

Hotell Arkipelag — Alandsfrukost
Mormors Grona Hus
Park Restaurang & Bar
Pub Stallhagen
Sittkoffska Garden
Smakbyn

Soltuna

Vasterro

Plapp app

4H-garden

Brobacka Gasthem
Drygsbole Gardscafé

Gard Syrenbacken
Havsvidden

Haddnas Gard pa Amalia — NY
Huso Biologiska Station
JUDYS Keramik & Konst
Karingsunds Viltsafari
Nybonds i Krogstad
Rosteriverket

Saftstugan

Silverstrands Bigard — NY
Tradgardsféreningen Mullvaden — NY
Varubodens Kockskola
Villa Blomsterangen — NY
Aland hastupplevelser
Aland Distillery

Alands Faravelsférening r.f.
Alands Natur & Miljd
Alands Naturskola

Alands Tradgéardshall
Alands Veterantraktorklubb
Alvdalens Tradgard — NY
Ofvergards i Tjudd
Onningebymuseet
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Roda Korset

Finstréms avdelning

Hungerdagsinsamling 2023

Finstromare!

Hungerdagen har en lang tradition och har pagatt i éver 40 &r. Det &r den nationellt storsta
arliga insamlingen i Finland och hér pd Aland. Det &r de lokala avdelningarna som gor det
stora jobbet. Avdelningarna &r aktiva och 8ldnningar som helhet brukar vara mycket
generdsa med att bidra till de som &r i stérst behov av hjilp. Férra aret, 2022, gav
Hungerdagsinsamlingen pd Aland en summa pa narmare 3 000 euro.

I ar &r Hungerdagsinsamlingen 28-30 september 2023 for att samla in pengar till
Finlands Réda Kors Katastroffond. Dessa medel som samlas in &r inte dronmarkta for
nagot visst objekt. Darfér kan de anvandas snabbt dar var hjélpbehovet &r som stérst. Din
hjélp behovs for de allra mest utsatta bade i Finland och utomlands.

Det &r inte bara vid katastrofer i utlandet som man kan f& hjalp via Katastroffonden. Aven
nationellt i Finland och lokalt har hemma p& Aland kan man f3 hjélp via Katastroffonden. I
Finland anvédnds de medel som donerats under Hungerdagen t.ex. fér att hjélpa brandoffer
och fér att upprétthdlla beredskap att hjalpa och agera under undantagsférhallanden. Under
coronakrisen har det blivit mycket tydligt hur viktig beredskapen &r. Medel anvinds dven for
Frivilliga  raddningstjénstens  hjélpberedskap. Frivilliga riddningstjansten  bistar
myndigheterna vid t.ex. efterspaningar efter férsvunna personer och vid stora olyckor.

Du kan hjdlpa oss genom att med detta giro betala in en valfri summa som vi sedan
vidarebefordrar till Katastroffonden.

Tack for att du hjalper oss att hjdlpa!

S BIC
Konkinumme
173 6601 000! 104 &5
Maddelande
Mofiagare s a ; BEE |
FRE rashns auvedélums
% ACEEE
Undarskris o —] Ref.nr ?{j Z ‘j_
e Farl.dag =

Betainingen Brmedias 51 motagann anigh villioesn Gr Detainings- ;
Krnaaling och endas! B del kpntonommer som betalanen angrel

BANKEM



KYRKAN |

FINSTROM

BARNKOR

For arskurs 1-6 onsdagar kl. 14.30-16 i Mikaelsgarden
med kantor Christian Juslin som ledare. Forsta
ovningen ar 13.9. Mellanmal serveras.

Skjuts fran Kallbo skola till kérévningen t/r ordnas, se
hemsidan fér mer information. Anmalan gors senast
6.9 via hemsidan, www.norraalandsforsamling.ax.
Christian svarar pa fragor, tel. 045-614 5508.

KYRKIS — LEK, PYSSEL OCH SKOJ
KYRKIS FOR YNGRE BARN (AK 1-3)

| Mikaelsgarden mandagar kl. 12.45 tillsammans med
barnledare Elin Lindholm. Start 11.9.

KYRKIS FOR ALDRE BARN (AK 4-6)

i Mikaelsgarden mandagar kl. 14.45 tillsammans med
barnledare Elin Lindholm. Start 11.9.

Skjuts fran Kallbo skola till Mikaelsgarden t/r ordnas for
bada grupper, se hemsidan for mer information.
Mellanmal serveras. Anmalan gors senast 6.9 pa
www.norraalandsforsamling.ax.

Elin svarar pa fragor, tel. 0457-344 3920.

FAMILJECAFE
| FORSAMLINGSHEMMEN PA NORRA ALAND

Sang och fika for foraldrar och barn. Caféerna startar
vecka 37, ingen anmalan behdvs.

Ledare: diakon Maria Sjélund, tel. 0457-361 3463, och
diakoniassistent Anki Lind, tel. 0457-344 9492,

Vardo forsamlingshem mandagar kl. 10 (Maria)
Mikaelsgarden i Finstrom tisdagar kl. 10 (Anki)
Sunds férsamlingshem onsdagar kl. 10 (Anki)
Geta forsamlingshem onsdagar kl. 10 (Maria)

CAFE KOM ME

Eftermiddagsfika med innehall i Mikaelsgarden
torsdagar kl. 13 med diakoniassistent Anki Lind, start
14.9. Den som behdover taxi ringer till Anki, tel. 0457-
3449492,

Info om all verksamhet och alla evenemang inom Norra
Alands forsamling hittar du pa hemsidan:
www.norraalandsforsamling.ax

Alla férsamlingens kyrkor ar 6ppna varje dag 9-16t o
m 30.9.

~5 s - |
M\

NORRA ALANDS FORSAMLING

PSTROM GF 1A Send - YARDO

HERRLUNCH | FINSTROM

Vi traffas i Mikaelsgarden den 29.9. kl. 12 fér samvaro
och mat. Diakon Maria Sj6lund berattar mera, tel.
0457-361 3463.

MIKAELSKOREN

Koren inleder hostens évningar torsdag 7.9 kl. 19 i
Mikaelsgarden. Nya sangare ar valkomna med!
Forsamlingsmusiker Johanna Evenson ger mer info, tel.
040-169 5988.

SKRIFTSKOLAN

Brev med information om inskrivning skickas till alla i
den aktuella dldern. Den som inte tillhor forsamlingen
far inget brev. Om man anda vill ha information kan
man kontakta forsamlingspastor Ingrid Bjorkskog, tel.
0400-614 839, eller g in pa férsamlingens hemsida.

GUDSTJANSTGRUPPEN

Tillsammans forbereder vi sondagens hogmassa. Forsta
traffen ar onsdag 13.9 kl. 18.30 i Mikaelsgarden. Jon
Lindeman svarar pa fragor, tel. 0400-951734.

ANDAKTER PA ROSENGARDEN

Forsamlingens personal haller andakter pa
Rosengarden varannan mandag kl. 13.30. Du ar
valkommen att dela en stunds gemenskap dven om du
inte bor pa Rosengarden. Kommande andakter halls
28.8,11.9 och 25.9.

KONSERTER | SEPTEMBER

22.9 kl. 19 i Finstroms kyrka: Kéren Himlaliv fran
Mariehamns férsamling framfoér den musikaliska
massan Credo av Tore W. Aas. Medverkande: Edward
Furbacken, Jochum Juslin, Kjell Dahl, Guy Karlsson, Kim
Jansson, Anders Laine (dir.)

30.9 kl. 19 i Finstroms kyrka: Konsert med Hjorthagens
kammarkor fran Engelbrekts forsamling i Stockholm,
dir. Fredrik Winberg.

STIFTSDAGAR | BORGA

Med anledning av att Borga stift fyller 100 ar ordnas
stiftsdagar i Borgd 27-29.10. Info om eventuell resa till
stiftsdagarna kommer smaningom pa férsamlingens
hemsida.
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GUDSTJANSTER | NORRA ALANDS FORSAMLING

SEPTEMBER 2023
FINSTROM GETA SUND VARDO

3.9kl 12 3.9kl 10
14:e so efter pingst 14:e so efter pingst
Hogmassa Hogmassa
Ingrid Bjorkskog, Outi Laukkanen, Christian
Johanna Evenson Juslin

Efter massan utvardering av

hur den dndrade

gudstjansttiden fungerat.
10.9 kl. 19 10.9 kl. 11 10.9kl. 14
15:e so efter pingst | 15:e s6 efter pingst 15:e so efter pingst
Taizémassa Hogmassa Hogmassa

Ingrid Bjorkskog,
Johanna Evenson

Ingrid Bjorkskog, Johanna
Evenson

Outi Laukkanen, Christian
Juslin

17.9 kl. 10
16:e so efter pingst
Upplandsk

spelmansmassa

Outi Laukkanen, Jon
Lindeman, Johanna
Evenson, Mikaelskdren och
Alands spelmansgille

Efter massan avtackning av
f d diakon Kati Juntunen i
forsamlingshemmet.

249 kl. 11
17:e so efter pingst

Hogmassa
Ingrid Bjorkskog, Christian
Juslin

249kl. 14
17:e so efter pingst

Hogmassa
Ingrid Bjorkskog, Christian
Juslin
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